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その中で「七ヶ浜に棲んでいるであろうスクリムスリ」を想像して作

るワークショップを実施し５４の七ヶ浜スクリムスリが誕生しました。

『七ヶ浜スクリムスリ図鑑』にその個性豊かなスクリムスリを集めま

した。

スクリムスリ Skrímsli ってなに？

スクリムスリSkrímsli はアイスランドに伝わる不思議な存在です。

「怪物」「化け物」「妖怪」と訳されますが、ずっと昔からアイスラン

ドの豊かな自然の中、人間のすぐそばでひっそりと暮らしている

と信じられている存在です。

また、ときには巨大な怪物や人を惑わせる半人半獣などになって

現れることもあります。

現代のアイスランドではスクリムスリは絵本やアート作品にも取り

入れられています。

恐ろしいだけでなく、どこかユーモラスで愛嬌のある存在として描

かれることも多く「豊かな自然と自由な想像力の象徴」として親し

まれています。

七ヶ浜スクリムスリ

七ヶ浜国際村では２０２６年５月３日～５日に

『七ヶ浜国際村Crossroads２０２６アイスランド～火と氷の島に息

づく平和と創造の物語～』を開催しました。

この、目には見えなくても“いるかもしれない存在”はアイスランド

の人たちの厳しい自然環境への畏れや未知への想像力の反映と

もいわれています。



スクリムスリ Skrímsli リスト 「あ行～さ行」
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Habitat/棲息地
メイヴの家

Notes/特徴・性質
大きな目で、いつもメイヴを見つめている。疲
れて帰って来たメイヴを優しく
「お帰り」と言う。

ロードちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
小豆浜

Notes/特徴・性質
冬の砂浜に現れサーフィンやランニングをし
ている。
夏場にどこで何をしているかは誰も知らない
…

七ヶ浜蔵
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木ざくら

Notes/特徴・性質
初対面の人にお花をあげて消えてゆく。

フラワーちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木囲貝塚

Notes/特徴・性質
種をまく。

タネ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜町歴史資料館

Notes/特徴・性質
春にお花をくれる。

チェリー
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
テーブルのうえ

Notes/特徴・性質
いちごがすき。
いつもにこにこ

ふわは
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
吉田浜

Notes/特徴・性質
海苔の妖精
冬になると「おがる」
漂いがち
3人姉弟

ノーリコ・ノーリオ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜全域

Notes/特徴・性質
浜にあるものを集める
特にキラキラしたものが大好き。

safna～サフナ～
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜町境山

Notes/特徴・性質
明るい食いしんぼうな子。

モグモグ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
国際村
(特に化粧室が好き・夜しか出ない・2勤の
みです）

Notes/特徴・性質
いつもチキンを食べたいから化粧室に置い
てください。

Chicken Nugget
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
花渕浜

Notes/特徴・性質
おちゃめ。

ブラッサムちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
表浜の洞窟

Notes/特徴・性質
泣いている子供がいると
そっと寄りそってくれる。

Ｃａｖｅくん
The Shichigahama Skrímsli Collection

 



Habitat/棲息地
ハワイ→吉田浜の岩かげ
Notes/特徴・性質
ハワイから泳いで七ヶ浜に来たのでハワイの
ことに詳しい。
皆に幸せをもたらす。
泣いている子にやさしい。

ハウアイセブン
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
湊浜

Notes/特徴・性質
こっそりマリンスポーツやトライアスロンの応
援をしながら海の安全を願っている。

ハマルドウ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
海辺（吉田浜多め）

Notes/特徴・性質
うたが好き。
昼間はうとうとしている。
朝と夕方に海岸(砂浜)に出現。
仲間とのおしゃべりが寝ぼけている。

Amalie（アマーリエ）
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
弁天沼

Notes/特徴・性質
忙しくすぐいなくなる。

SWAMPY
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木囲貝塚

Notes/特徴・性質
桜の枝をゆらして
花ふぶきをおこす。

サ ヤ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
多聞山あたり

Notes/特徴・性質
ピンクのしっぽがチャームポイント。
楽天ファン。
カレーうどんが好き。

ピンちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木囲貝塚周辺

Notes/特徴・性質
誰かが淋しいなぁ～と思ってすわっていると
そっと傍に来て寄りそってくれる。

マムルン
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
さくらが咲く公園

Notes/特徴・性質
しっぽをふるとさくらが咲く。

さくらねこ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
空気中

Notes/特徴・性質
空中を飛びまわりHappyをふりまく。

おはね
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
菖蒲田海水浴場

Notes/特徴・性質
おどりが好き
ごはんが大好き
おうたも大好き

さがな
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
多聞山の深山権現

Notes/特徴・性質
カツ丼が好き。
暑がり。
優しい。
森林浴の大ファン。

もじゃもじゃ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
海べ

Notes/特徴・性質
かわいいヤンチャ。

かわいいおに
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
カフェ・ラ・ルナ

Notes/特徴・性質
彼はコーヒーめっちゃ好きです。いつもおしゃ
れなんだけど誰にも見られなくて、時々寂しく
なっちゃう。
毎日コーヒーメーカーの中で昼寝します。

コックン
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜向山地区

Notes/特徴・性質
海から陸へあがったタコ。
※口を結ぶ位置で表情を変える事が出来る。
変幻自在！手を上げて返事しまーす。

おらーたこ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜国際村のアンテナの先

Notes/特徴・性質
面白いもの楽しいことを見つけることが大
好き。
ダンス好き。

D 助
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
国際村の裏の笹山

Notes/特徴・性質
基本寝ている。
国際村で何かおもしろそうなことをやってい
る気配を感じると起き出す。

ぎりりん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜町松ケ浜

Notes/特徴・性質
のんびり屋。
小鳥の声を聞くのが好き。

よっちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
吉田浜

Notes/特徴・性質
やさしい。
宝石大好き。

ブルフリードきいくん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
代ヶ崎浜

Notes/特徴・性質
驚くとパニックになり腹鼓を打つ。

ポン助
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
夜明け・夕焼け頃の砂浜

Notes/特徴・性質
ひとりで日の出・夕焼けを見ている人をハ
グしてあげる。

くるみさん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
多聞山

Notes/特徴・性質
歴史にくわしい。

ひっそり
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜町表浜

Notes/特徴・性質
やさしい子。

みみちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
花渕浜

Notes/特徴・性質
正悪の混合。

遥か
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
花渕浜

Notes/特徴・性質
怒るとこわいよ。
赤く目が光る。

ケティレッド
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
多聞山

Notes/特徴・性質
やさしい。

もりぞう
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜汐見台６丁目

Notes/特徴・性質
勇気に満ちた性格。

ゆうてい
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜町遠山

Notes/特徴・性質
うるさい。

福
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
吉田浜

Notes/特徴・性質
おだやかで優しい。
こだわりが強く、こよなく自然を愛す。
友達を大事に思っている。
元気で健康。

シーア（5/5生 ）
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
土の中・七ヶ浜の運動場

Notes/特徴・性質
おだやか。

GROUND （グラウンド）
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜の田んぼのところ

Notes/特徴・性質
元気いっぱい
あそぶの大好き！

りーくん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
ルバーブ畑（表浜）

Notes/特徴・性質
髪の毛がルバーブジャム
葉っぱも出ている。
七ヶ浜産のルバーブを守りながら
栄養をたっぷりあたえるskrimsliです。

ルバービ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
湊浜

Notes/特徴・性質
海苔の妖精。
豊漁を招く杖を持つ。
お話好き（歴史に詳しい）
3人姉弟の長男。

ターボル・ノーリオ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
松ケ浜

Notes/特徴・性質
海苔の妖精。
凪を招く杖を持つ。
バレーボールが得意。
3人姉弟の次男。

マーシル・ノーリオ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜の田んぼのところ

Notes/特徴・性質
元気いっぱい。
あそぶの大好き。

あーちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
阿川沼

Notes/特徴・性質
何事にもねばる。

NUMA
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
花渕浜

Notes/特徴・性質
運転苦手。
人見知り。

も
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
地蔵島

Notes/特徴・性質
人が好き。

コアちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木囲貝塚

Notes/特徴・性質
笑い上戸。

ヨウちゃん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
松ヶ浜の田んぼ

Notes/特徴・性質
まつ毛がふさふさしている
ふさふさの稲を見ると親近感でうれしい。

まつやん
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
ふめいだけど空のどこかにあらわれる

Notes/特徴・性質
あまりすがたをみせない。
性格→こわがりで人がいるとすがたをけす。

いじげんからきた、くじらっぽいせいぶつ

The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
大木囲貝塚

Notes/特徴・性質
桜の木々の主。
みんなを守ってくれている。
七ヶ浜の歴史はすべて知っている。

チョウロウ
The Shichigahama Skrímsli Collection



Habitat/棲息地
七ヶ浜 桜の木

Notes/特徴・性質
いくつになっても好奇心旺盛。

Sakuzo
The Shichigahama Skrímsli Collection
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	スライド 36: Habitat/棲息地 七ヶ浜町松ケ浜  Notes/特徴・性質 のんびり屋。 小鳥の声を聞くのが好き。         
	スライド 37: Habitat/棲息地 吉田浜  Notes/特徴・性質 やさしい。 宝石大好き。         
	スライド 38: Habitat/棲息地 代ヶ崎浜  Notes/特徴・性質 驚くとパニックになり腹鼓を打つ。          
	スライド 39: Habitat/棲息地 夜明け・夕焼け頃の砂浜  Notes/特徴・性質 ひとりで日の出・夕焼けを見ている人をハグしてあげる。          
	スライド 40: Habitat/棲息地 多聞山  Notes/特徴・性質 歴史にくわしい。          
	スライド 41: Habitat/棲息地 七ヶ浜町表浜  Notes/特徴・性質 やさしい子。          
	スライド 42: Habitat/棲息地 花渕浜  Notes/特徴・性質 正悪の混合。          
	スライド 43: Habitat/棲息地 花渕浜  Notes/特徴・性質 怒るとこわいよ。 赤く目が光る。         
	スライド 44: Habitat/棲息地 多聞山  Notes/特徴・性質 やさしい。          
	スライド 45: Habitat/棲息地 七ヶ浜汐見台６丁目  Notes/特徴・性質 勇気に満ちた性格。          
	スライド 46: Habitat/棲息地 七ヶ浜町遠山  Notes/特徴・性質 うるさい。          
	スライド 47: Habitat/棲息地 吉田浜  Notes/特徴・性質 おだやかで優しい。 こだわりが強く、こよなく自然を愛す。 友達を大事に思っている。 元気で健康。         
	スライド 48: Habitat/棲息地 土の中・七ヶ浜の運動場  Notes/特徴・性質 おだやか。         
	スライド 49: Habitat/棲息地 七ヶ浜の田んぼのところ  Notes/特徴・性質 元気いっぱい あそぶの大好き！        
	スライド 50: Habitat/棲息地 ルバーブ畑（表浜）  Notes/特徴・性質 髪の毛がルバーブジャム 葉っぱも出ている。 七ヶ浜産のルバーブを守りながら 栄養をたっぷりあたえるskrimsliです。        
	スライド 51: Habitat/棲息地 湊浜  Notes/特徴・性質 海苔の妖精。 豊漁を招く杖を持つ。 お話好き（歴史に詳しい） 3人姉弟の長男。         
	スライド 52: Habitat/棲息地 松ケ浜  Notes/特徴・性質 海苔の妖精。 凪を招く杖を持つ。 バレーボールが得意。 3人姉弟の次男。         
	スライド 53: Habitat/棲息地 七ヶ浜の田んぼのところ  Notes/特徴・性質 元気いっぱい。 あそぶの大好き。           
	スライド 54: Habitat/棲息地 阿川沼  Notes/特徴・性質 何事にもねばる。            
	スライド 55: Habitat/棲息地 花渕浜  Notes/特徴・性質 運転苦手。 人見知り。            
	スライド 56: Habitat/棲息地 地蔵島  Notes/特徴・性質 人が好き。             
	スライド 57: Habitat/棲息地 大木囲貝塚  Notes/特徴・性質 笑い上戸。             
	スライド 58: Habitat/棲息地 松ヶ浜の田んぼ  Notes/特徴・性質 まつ毛がふさふさしている ふさふさの稲を見ると親近感でうれしい。            
	スライド 59: Habitat/棲息地 ふめいだけど空のどこかにあらわれる  Notes/特徴・性質 あまりすがたをみせない。 性格→こわがりで人がいるとすがたをけす。            
	スライド 60: Habitat/棲息地 大木囲貝塚  Notes/特徴・性質 桜の木々の主。 みんなを守ってくれている。 七ヶ浜の歴史はすべて知っている。            
	スライド 61: Habitat/棲息地 七ヶ浜　桜の木  Notes/特徴・性質 いくつになっても好奇心旺盛。            

