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ドライビングシミュレーター

町長　寺澤　薫

　世
界
中
を
席
巻
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
は
、
瞬
く
間
に
私
た
ち
の
生
活
へ
忍

び
寄
り
、
長
き
に
わ
た
る
自
粛
生
活
に

よ
っ
て
、
人
々
の
価
値
観
さ
え
覆
す
勢
い

で
す
。
今
後
、
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
は
じ
め
、
感
染
拡
大
防
止
に
総
力
を
挙

げ
て
取
り
組
む
と
と
も
に
、
一
日
で
も
早

く
、
平
穏
な
日
常
が
戻
る
こ
と
を
祈
る
ば

か
り
で
す
。

　さ
て
、
本
年
度
か
ら
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ

を
見
据
え
、
本
町
の
未
来
を
拓
く
指
標
と

な
る
新
た
な
長
期
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
す
。
こ
の
総
合
計
画
で
は
、
本

町
の
復
興
の
先
に
目
指
す
町
の
将
来
像
と

し
て
「
安
心

　笑
顔

　心
い
や
さ
れ
る
ま

ち
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
ま
し
た
。

　東
日
本
大
震
災
か
ら
11
年
。
復
興
事
業

は
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
が
、
「
心
の
復
興
」
に
は
今
後
も

時
間
を
か
け
て
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、

震
災
の
経
験
と
教
訓
を
後
世
に
伝
え
つ

つ
、
迫
り
く
る
災
害
に
も
備
え
ま
す
。

　今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
も
、
人

口
減
少
、
少
子
高
齢
化
へ
の
対
応
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
希
薄
化
は
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
激
し
い
時
代
の
変

化
に
も
柔
軟
に
対
応
し
な
が
ら
、
本
町
が

培
っ
て
き
た
地
域
や
人
と
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
、
町
民

の
皆
様
が
い
く
つ
に
な
っ
て
も
心
ゆ
た
か

に
健
幸
で
、
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
年
度
に
お
き
ま
し
て
は
、
「
心
か
よ

う
健
幸(

け
ん
こ
う)

の
ま
ち
づ
く
り
」
を

よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
、
ま
ち
づ
く
り

戦
略
を
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
、
次
の
６
つ

の
政
策
軸
の
も
と
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

１
．
安
全
・
安
心
の
充
実

２
．
人
材
の
育
成

３
．
攻
め
の
福
祉
へ

４
．
地
域
の
再
構
築

５
．
地
域
公
共
交
通
の
継
続
と
充
実

６
．
地
場
産
業
の
新
た
な
展
開
の
模
索

　全
国
各
地
で
頻
発
し
、
年
々
激
甚
化
す

る
大
規
模
自
然
災
害
へ
の
備
え
と
し
て
、

人
命
の
安
全
確
保
を
最
優
先
に
、
被
害
を

最
小
限
に
抑
え
る
対
策
が
急
が
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
、
災
害
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
の
向
上

や
行
政
と
学
術
と
の
更
な
る
連
携
に
よ

り
、
本
町
の
国
土
強
靭
化
に
努
め
、
防

災
・
減
災
に
取
り
組
み
ま
す
。

　本
年
度
の
主
な
事
業
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
町
内
全
域
に
お
け
る
内
水
浸
水
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
住
民
に
情
報

提
供
す
る
ほ
か
、
宮
城
県
が
新
た
に
公
表

す
る
予
定
の
津
波
浸
水
想
定
範
囲
に
対
応

し
た
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、

自
助
・
共
助
に
よ
る
避
難
行
動
の
徹
底
と

安
全
確
保
を
図
り
ま
す
。

　ま
た
、
災
害
・
防
災
情
報
の
迅
速
な
伝

達
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
防
災

行
政
無
線
親
局
の
更
新
や
、
自
主
防
災
組

織
と
連
携
し
た
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
避
難

所
運
営
体
制
を
強
化
し
、
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　本
年
度
は
、
世
界
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
や

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
大
き
な
社
会
変
化
に
対
応
で

き
る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、
「
小
中
学

校
の
英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
育

成
」
と
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
る

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
」
の
２
つ
を
大
き

な
柱
と
し
て
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　「
世
界
を
見
据
え
て
地
域
に
根
差
す
」

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
取
り
組
ん
で
き
た

「
七
ヶ
浜
・
グ
ロ
ー
カ
ル
Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ

Ｔ
」
は
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
が
高
く
評
価

さ
れ
、
令
和
３
年
３
月
に
Ｅ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
英
語

教
育
賞
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
、
着
実
に
実
を
結
ん
で
お
り
ま
す
。
本

年
度
は
、
豊
富
な
発
話
量
や
英
語
の
日
常

化
を
意
識
し
た
取
り
組
み
を
進
め
、
英
語

を
ツ
ー
ル
と
し
て
、
自
分
の
言
葉
で
考
え

や
意
見
を
伝
え
合
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
一
歩
進
ん
だ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
の
育
成
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
」
で

は
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
の
幅
を
広
げ
、

よ
り
効
果
的
な
授
業
改
善
と
学
習
活
動
を

推
進
し
、
質
の
高
い
学
校
教
育
の
実
現
と

情
報
活
用
能
力
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　こ
の
ほ
か
、
文
化
芸
術
事
業
や
生
涯
学

習
事
業
等
に
お
い
て
も
、
町
民
の
ニ
ー
ズ

を
踏
ま
え
な
が
ら
学
習
機
会
の
充
実
を
図

り
、
心
豊
か
な
活
力
あ
る
人
材
育
成
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　児
童
福
祉
・
子
育
て
支
援
に
つ
き
ま
し

て
は
、
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
社
会

的
・
経
済
的
に
不
安
定
な
状
況
が
続
き
、

更
に
は
孤
立
な
ど
で
妊
娠
・
出
産
、
育
児

へ
の
不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
妊
産
婦
等
の

増
加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　妊
産
婦
・
乳
幼
児
等
へ
の
包
括
的
な
支

援
と
し
て
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ

た
る
切
れ
目
の
な
い
支
援
と
、
個
別
の
実

情
に
応
じ
た
支
援
内
容
の
調
整
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
産
後
の

母
子
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に
過
ご
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
型
乳

房
ケ
ア
を
行
い
、
産
後
ケ
ア
事
業
の
拡
充

を
図
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

子
育
て
世
帯
の
支
援
と
し
て
妊
婦
生
活
応

援
事
業
や
赤
ち
ゃ
ん
応
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
支

給
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
」
で

は
、
専
門
的
な
相
談
・
対
応
を
必
要
と
す

る
子
ど
も
や
そ
の
家
庭
等
に
対
し
継
続
的

な
支
援
を
行
い
、
妊
娠
・
出
産
、
育
児
に

関
す
る
個
別
相
談
や
情
報
提
供
を
行
う
ほ

か
、
関
係
機
関
と
連
携
し
、
要
保
護
・
要

支
援
児
童
等
へ
の
対
応
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
公
認
心
理
師
に
よ
る
巡
回
相

談
や
支
援
体
制
の
強
化
を
図
る
ほ
か
、
児

童
福
祉
と
母
子
保
健
と
の
一
体
的
な
運

営
・
管
理
を
推
進
す
る
た
め
、
引
き
続
き

宮
城
県
か
ら
児
童
福
祉
を
専
門
と
す
る
職

員
を
派
遣
い
た
だ
き
、
業
務
の
統
括
及
び

関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
を
図
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　ま
た
、
七
ヶ
浜
町
保
育
所
等
整
備
事
業

に
よ
り
整
備
し
た
認
可
保
育
所
が
令
和
４

年
度
に
開
所
し
ま
す
。
本
町
に
お
い
て
初

と
な
る
民
設
民
営
の
認
可
保
育
所
設
置
に

よ
り
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
す
。

　高
齢
者
福
祉
に
つ
き
ま
し
て
は
、
個
々

の
事
情
に
応
じ
て
適
切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う
「
顔
が
見
え
る
」
福

祉
施
策
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
地
域
の
見
守
り
支
援
員
を

配
置
し
、
地
区
や
町
社
会
福
祉
協
議
会
と

連
携
し
な
が
ら
、
地
域
の
見
守
り
と
介
護

予
防
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
支
援
と
し
ま

し
て
、
高
齢
者
見
守
り
配
食
サ
ー
ビ
ス
事

業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
こ
れ
ま
で
も
取
り
組
ん
で
き
た

ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
に
加

え
、
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ
な
ど
年
代
を
問
わ

ず
気
軽
に
で
き
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

取
り
入
れ
、
健
康
寿
命
の
延
伸
と
介
護
予

防
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　私
た
ち
は
震
災
を
通
し
て
、
何
気
な
い

日
常
に
あ
ふ
れ
て
い
る
「
思
い
や
り
」
や

「
感
謝
」
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

本
年
度
に
お
い
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

根
幹
で
あ
る
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
、
支

え
合
い
を
重
視
し
た
取
り
組
み
を
推
進
し

ま
す
。

　事
業
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
小
学
校
・

地
区
民
合
同
大
運
動
会
を
は
じ
め
、
町
民

の
健
幸
と
世
代
間
交
流
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
目
的
に
、
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ

を
活
用
し
た
「
七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
更
に
、

町
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
に
出
向
き
展

開
す
る
「
普
段
着
の
健
康
づ
く
り
」
を
今

年
度
よ
り
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
町
内
に
お
い
て
は
、
地
域
間
連

携
を
契
機
に
、
本
町
の
魅
力
発
見
に
は
じ

ま
り
、
震
災
の
経
験
や
教
訓
を
災
害
時
の

避
難
行
動
に
も
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
、
地

域
力
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　町
外
に
向
け
て
は
、
関
係
人
口
増
加
や

移
住
定
住
促
進
に
つ
な
が
る
よ
う
、
再
発

見
さ
れ
た
本
町
の
魅
力
を
映
像
で
配
信
す

る
な
ど
、
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
は
、
通

勤
、
通
学
や
買
い
物
な
ど
、
町
民
に
と
っ

て
必
要
不
可
欠
な
交
通
手
段
で
あ
り
ま

す
。
持
続
可
能
な
地
域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
と
し
て
、
町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」

に
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
、
バ
ス
の
利
便
性
向
上
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
利
用
離

れ
の
回
復
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
よ
る
時

刻
表
検
索
機
能
及
び
英
語
版
時
刻
表
や
フ

リ
ー
パ
ス
方
式
の
定
期
券
の
Ｐ
Ｒ
、6

5

歳

以
上
の
運
転
経
歴
証
明
書
提
示
者
へ
の
１

年
間
運
賃
無
料
や
中
学
校
卒
業
記
念
無
料

乗
車
券
配
布
な
ど
に
引
き
続
き
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
の
新
た
な
特
産
と
し
て
期
待
さ
れ

る
「
ト
リ
ガ
イ
」
の
成
育
調
査
を
拡
充

し
、
付
加
価
値
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
継
続

し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
販
路
開
拓
や
漁
業

者
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
「
ア
ワ
ビ
」
増
殖
事
業

に
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　明
治
か
ら
本
町
に
伝
わ
る
西
洋
野
菜
ル

バ
ー
ブ
に
つ
き
ま
し
て
も
、
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
帰
還
し
た
「
七
ヶ
浜
宇

宙
ル
バ
ー
ブ
」
の
栽
培
講
習
会
を
開
催

し
、
栽
培
の
普
及
と
歴
史
の
伝
承
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　そ
の
他
、
長
須
賀
多
目
的
広
場
な
ど
に

お
い
て
地
場
産
品
も
含
め
た
マ
ル
シ
ェ
を

開
催
し
、
本
町
の
地
域
資
源
を
活
用
し
た

新
た
な
賑
わ
い
の
創
出
に
取
り
組
み
ま

す
。　最

後
に
こ
れ
ら
６
つ
の
政
策
軸
を
連
携

さ
せ
て
、
本
町
の
魅
力
を
活
か
す
ま
ち
づ

く
り
と
し
て
、
新
た
に
「
逍
遥
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
は
、
都
市
に
隣
接
し
な
が
ら
も
恵

ま
れ
た
景
観
に
よ
り
「
ふ
と
歩
き
た
く
な

る
」
「
心
い
や
さ
れ
る
」
魅
力
が
あ
り
ま

す
。
本
町
の
魅
力
は
、
景
観
に
限
ら
ず
、

観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
っ
た
り
、
個
性
あ
る

地
域
で
あ
っ
た
り
、
こ
の
土
地
に
住
む

人
々
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
魅
力
に

触
れ
、
紐
解
き
な
が
ら
、
町
民
や
訪
れ
た

人
々
が
思
い
の
ま
ま
歩
く
こ
と
を
楽
し
む

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
展
開
を
目
指
し
、

本
年
度
で
は
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　ま
た
、
本
町
の
未
来
を
想
う
と
き
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
日
々
刻
々
と

変
化
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
会
議
が
主
流
に
な
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
が

飛
躍
的
に
発
展
す
る
な
ど
、
新
し
い
生
活

様
式
は
、
人
々
の
日
常
や
働
き
方
を
大
き

く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
そ
の
未
来
に
備
え
る
べ
く
、

「
七
ヶ
浜
町
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
推
進
計
画
」
を
策

定
し
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
住
民
サ
ー
ビ

ス
の
改
革
、
行
政
運
営
の
効
率
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の

各
種
証
明
書
の
交
付
を
行
い
、
住
民
の
利

便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

　以
上
、
施
政
方
針
を
述
べ
ま
し
た
が
、

改
め
て
、
本
年
度
は
七
ヶ
浜
町
長
期
総
合

計
画[

２
０
２
２‐

２
０
３
１]

が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
で
あ
り
、
新
た
な
時
代
を
見
据

え
、
ま
ち
の
人
た
ち
が
、
健
康
で
心
ゆ
た

か
に
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

安
全
・
安
心
の
充
実

地
域
の
再
構
築

攻
め
の
福
祉
へ

人
材
の
育
成

ドライビングシミュレーター

「
心
か
よ
う
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進

「
心
か
よ
う
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進

令
和
４
年
度 

施
政
方
針

令
和
４
年
度 

施
政
方
針

　令
和
４
年
度
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
当
初
予
算
額
は
70
億
円
で
、

前
年
度
比
で
５
億
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
１
年
間
、
皆
様
の
暮
ら
し

に
使
わ
れ
る
貴
重
な
予
算
に
つ
い
て
、
６
つ
の
政
策
軸
を
も
と
に
紹
介
し
ま
す
。

小学校での英語コミュニケーション授業

＊
健
幸

　町
の
取
り
組
み
に
お
い
て
「
だ
れ
も
が
幸
せ
で
健
や
か
に
人
生
百
年

　
　
　
　時
代
を
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
願
い
を
こ
め
た
造
語
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ドライビングシミュレーター

町長　寺澤　薫

　世
界
中
を
席
巻
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
は
、
瞬
く
間
に
私
た
ち
の
生
活
へ
忍

び
寄
り
、
長
き
に
わ
た
る
自
粛
生
活
に

よ
っ
て
、
人
々
の
価
値
観
さ
え
覆
す
勢
い

で
す
。
今
後
、
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
は
じ
め
、
感
染
拡
大
防
止
に
総
力
を
挙

げ
て
取
り
組
む
と
と
も
に
、
一
日
で
も
早

く
、
平
穏
な
日
常
が
戻
る
こ
と
を
祈
る
ば

か
り
で
す
。

　さ
て
、
本
年
度
か
ら
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ

を
見
据
え
、
本
町
の
未
来
を
拓
く
指
標
と

な
る
新
た
な
長
期
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
す
。
こ
の
総
合
計
画
で
は
、
本

町
の
復
興
の
先
に
目
指
す
町
の
将
来
像
と

し
て
「
安
心

　笑
顔

　心
い
や
さ
れ
る
ま

ち
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
ま
し
た
。

　東
日
本
大
震
災
か
ら
11
年
。
復
興
事
業

は
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
が
、
「
心
の
復
興
」
に
は
今
後
も

時
間
を
か
け
て
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、

震
災
の
経
験
と
教
訓
を
後
世
に
伝
え
つ

つ
、
迫
り
く
る
災
害
に
も
備
え
ま
す
。

　今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
も
、
人

口
減
少
、
少
子
高
齢
化
へ
の
対
応
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
希
薄
化
は
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
激
し
い
時
代
の
変

化
に
も
柔
軟
に
対
応
し
な
が
ら
、
本
町
が

培
っ
て
き
た
地
域
や
人
と
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
、
町
民

の
皆
様
が
い
く
つ
に
な
っ
て
も
心
ゆ
た
か

に
健
幸
で
、
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
年
度
に
お
き
ま
し
て
は
、
「
心
か
よ

う
健
幸(

け
ん
こ
う)

の
ま
ち
づ
く
り
」
を

よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
、
ま
ち
づ
く
り

戦
略
を
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
、
次
の
６
つ

の
政
策
軸
の
も
と
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

１
．
安
全
・
安
心
の
充
実

２
．
人
材
の
育
成

３
．
攻
め
の
福
祉
へ

４
．
地
域
の
再
構
築

５
．
地
域
公
共
交
通
の
継
続
と
充
実

６
．
地
場
産
業
の
新
た
な
展
開
の
模
索

　全
国
各
地
で
頻
発
し
、
年
々
激
甚
化
す

る
大
規
模
自
然
災
害
へ
の
備
え
と
し
て
、

人
命
の
安
全
確
保
を
最
優
先
に
、
被
害
を

最
小
限
に
抑
え
る
対
策
が
急
が
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
、
災
害
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
の
向
上

や
行
政
と
学
術
と
の
更
な
る
連
携
に
よ

り
、
本
町
の
国
土
強
靭
化
に
努
め
、
防

災
・
減
災
に
取
り
組
み
ま
す
。

　本
年
度
の
主
な
事
業
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
町
内
全
域
に
お
け
る
内
水
浸
水
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
住
民
に
情
報

提
供
す
る
ほ
か
、
宮
城
県
が
新
た
に
公
表

す
る
予
定
の
津
波
浸
水
想
定
範
囲
に
対
応

し
た
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、

自
助
・
共
助
に
よ
る
避
難
行
動
の
徹
底
と

安
全
確
保
を
図
り
ま
す
。

　ま
た
、
災
害
・
防
災
情
報
の
迅
速
な
伝

達
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
防
災

行
政
無
線
親
局
の
更
新
や
、
自
主
防
災
組

織
と
連
携
し
た
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
避
難

所
運
営
体
制
を
強
化
し
、
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　本
年
度
は
、
世
界
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
や

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
大
き
な
社
会
変
化
に
対
応
で

き
る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、
「
小
中
学

校
の
英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
育

成
」
と
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
る

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
」
の
２
つ
を
大
き

な
柱
と
し
て
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　「
世
界
を
見
据
え
て
地
域
に
根
差
す
」

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
取
り
組
ん
で
き
た

「
七
ヶ
浜
・
グ
ロ
ー
カ
ル
Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ

Ｔ
」
は
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
が
高
く
評
価

さ
れ
、
令
和
３
年
３
月
に
Ｅ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
英
語

教
育
賞
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
、
着
実
に
実
を
結
ん
で
お
り
ま
す
。
本

年
度
は
、
豊
富
な
発
話
量
や
英
語
の
日
常

化
を
意
識
し
た
取
り
組
み
を
進
め
、
英
語

を
ツ
ー
ル
と
し
て
、
自
分
の
言
葉
で
考
え

や
意
見
を
伝
え
合
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
一
歩
進
ん
だ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
の
育
成
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
」
で

は
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
の
幅
を
広
げ
、

よ
り
効
果
的
な
授
業
改
善
と
学
習
活
動
を

推
進
し
、
質
の
高
い
学
校
教
育
の
実
現
と

情
報
活
用
能
力
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　こ
の
ほ
か
、
文
化
芸
術
事
業
や
生
涯
学

習
事
業
等
に
お
い
て
も
、
町
民
の
ニ
ー
ズ

を
踏
ま
え
な
が
ら
学
習
機
会
の
充
実
を
図

り
、
心
豊
か
な
活
力
あ
る
人
材
育
成
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　児
童
福
祉
・
子
育
て
支
援
に
つ
き
ま
し

て
は
、
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
社
会

的
・
経
済
的
に
不
安
定
な
状
況
が
続
き
、

更
に
は
孤
立
な
ど
で
妊
娠
・
出
産
、
育
児

へ
の
不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
妊
産
婦
等
の

増
加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　妊
産
婦
・
乳
幼
児
等
へ
の
包
括
的
な
支

援
と
し
て
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ

た
る
切
れ
目
の
な
い
支
援
と
、
個
別
の
実

情
に
応
じ
た
支
援
内
容
の
調
整
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
産
後
の

母
子
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に
過
ご
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
型
乳

房
ケ
ア
を
行
い
、
産
後
ケ
ア
事
業
の
拡
充

を
図
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

子
育
て
世
帯
の
支
援
と
し
て
妊
婦
生
活
応

援
事
業
や
赤
ち
ゃ
ん
応
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
支

給
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
」
で

は
、
専
門
的
な
相
談
・
対
応
を
必
要
と
す

る
子
ど
も
や
そ
の
家
庭
等
に
対
し
継
続
的

な
支
援
を
行
い
、
妊
娠
・
出
産
、
育
児
に

関
す
る
個
別
相
談
や
情
報
提
供
を
行
う
ほ

か
、
関
係
機
関
と
連
携
し
、
要
保
護
・
要

支
援
児
童
等
へ
の
対
応
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
公
認
心
理
師
に
よ
る
巡
回
相

談
や
支
援
体
制
の
強
化
を
図
る
ほ
か
、
児

童
福
祉
と
母
子
保
健
と
の
一
体
的
な
運

営
・
管
理
を
推
進
す
る
た
め
、
引
き
続
き

宮
城
県
か
ら
児
童
福
祉
を
専
門
と
す
る
職

員
を
派
遣
い
た
だ
き
、
業
務
の
統
括
及
び

関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
を
図
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　ま
た
、
七
ヶ
浜
町
保
育
所
等
整
備
事
業

に
よ
り
整
備
し
た
認
可
保
育
所
が
令
和
４

年
度
に
開
所
し
ま
す
。
本
町
に
お
い
て
初

と
な
る
民
設
民
営
の
認
可
保
育
所
設
置
に

よ
り
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
す
。

　高
齢
者
福
祉
に
つ
き
ま
し
て
は
、
個
々

の
事
情
に
応
じ
て
適
切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う
「
顔
が
見
え
る
」
福

祉
施
策
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
地
域
の
見
守
り
支
援
員
を

配
置
し
、
地
区
や
町
社
会
福
祉
協
議
会
と

連
携
し
な
が
ら
、
地
域
の
見
守
り
と
介
護

予
防
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
支
援
と
し
ま

し
て
、
高
齢
者
見
守
り
配
食
サ
ー
ビ
ス
事

業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
こ
れ
ま
で
も
取
り
組
ん
で
き
た

ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
に
加

え
、
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ
な
ど
年
代
を
問
わ

ず
気
軽
に
で
き
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

取
り
入
れ
、
健
康
寿
命
の
延
伸
と
介
護
予

防
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　私
た
ち
は
震
災
を
通
し
て
、
何
気
な
い

日
常
に
あ
ふ
れ
て
い
る
「
思
い
や
り
」
や

「
感
謝
」
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

本
年
度
に
お
い
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

根
幹
で
あ
る
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
、
支

え
合
い
を
重
視
し
た
取
り
組
み
を
推
進
し

ま
す
。

　事
業
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
小
学
校
・

地
区
民
合
同
大
運
動
会
を
は
じ
め
、
町
民

の
健
幸
と
世
代
間
交
流
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
目
的
に
、
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ

を
活
用
し
た
「
七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
更
に
、

町
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
に
出
向
き
展

開
す
る
「
普
段
着
の
健
康
づ
く
り
」
を
今

年
度
よ
り
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
町
内
に
お
い
て
は
、
地
域
間
連

携
を
契
機
に
、
本
町
の
魅
力
発
見
に
は
じ

ま
り
、
震
災
の
経
験
や
教
訓
を
災
害
時
の

避
難
行
動
に
も
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
、
地

域
力
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　町
外
に
向
け
て
は
、
関
係
人
口
増
加
や

移
住
定
住
促
進
に
つ
な
が
る
よ
う
、
再
発

見
さ
れ
た
本
町
の
魅
力
を
映
像
で
配
信
す

る
な
ど
、
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
は
、
通

勤
、
通
学
や
買
い
物
な
ど
、
町
民
に
と
っ

て
必
要
不
可
欠
な
交
通
手
段
で
あ
り
ま

す
。
持
続
可
能
な
地
域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
と
し
て
、
町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」

に
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
、
バ
ス
の
利
便
性
向
上
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
利
用
離

れ
の
回
復
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
よ
る
時

刻
表
検
索
機
能
及
び
英
語
版
時
刻
表
や
フ

リ
ー
パ
ス
方
式
の
定
期
券
の
Ｐ
Ｒ
、6

5

歳

以
上
の
運
転
経
歴
証
明
書
提
示
者
へ
の
１

年
間
運
賃
無
料
や
中
学
校
卒
業
記
念
無
料

乗
車
券
配
布
な
ど
に
引
き
続
き
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
の
新
た
な
特
産
と
し
て
期
待
さ
れ

る
「
ト
リ
ガ
イ
」
の
成
育
調
査
を
拡
充

し
、
付
加
価
値
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
継
続

し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
販
路
開
拓
や
漁
業

者
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
「
ア
ワ
ビ
」
増
殖
事
業

に
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　明
治
か
ら
本
町
に
伝
わ
る
西
洋
野
菜
ル

バ
ー
ブ
に
つ
き
ま
し
て
も
、
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
帰
還
し
た
「
七
ヶ
浜
宇

宙
ル
バ
ー
ブ
」
の
栽
培
講
習
会
を
開
催

し
、
栽
培
の
普
及
と
歴
史
の
伝
承
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　そ
の
他
、
長
須
賀
多
目
的
広
場
な
ど
に

お
い
て
地
場
産
品
も
含
め
た
マ
ル
シ
ェ
を

開
催
し
、
本
町
の
地
域
資
源
を
活
用
し
た

新
た
な
賑
わ
い
の
創
出
に
取
り
組
み
ま

す
。　最

後
に
こ
れ
ら
６
つ
の
政
策
軸
を
連
携

さ
せ
て
、
本
町
の
魅
力
を
活
か
す
ま
ち
づ

く
り
と
し
て
、
新
た
に
「
逍
遥
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
は
、
都
市
に
隣
接
し
な
が
ら
も
恵

ま
れ
た
景
観
に
よ
り
「
ふ
と
歩
き
た
く
な

る
」
「
心
い
や
さ
れ
る
」
魅
力
が
あ
り
ま

す
。
本
町
の
魅
力
は
、
景
観
に
限
ら
ず
、

観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
っ
た
り
、
個
性
あ
る

地
域
で
あ
っ
た
り
、
こ
の
土
地
に
住
む

人
々
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
魅
力
に

触
れ
、
紐
解
き
な
が
ら
、
町
民
や
訪
れ
た

人
々
が
思
い
の
ま
ま
歩
く
こ
と
を
楽
し
む

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
展
開
を
目
指
し
、

本
年
度
で
は
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　ま
た
、
本
町
の
未
来
を
想
う
と
き
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
日
々
刻
々
と

変
化
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
会
議
が
主
流
に
な
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
が

飛
躍
的
に
発
展
す
る
な
ど
、
新
し
い
生
活

様
式
は
、
人
々
の
日
常
や
働
き
方
を
大
き

く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
そ
の
未
来
に
備
え
る
べ
く
、

「
七
ヶ
浜
町
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
推
進
計
画
」
を
策

定
し
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
住
民
サ
ー
ビ

ス
の
改
革
、
行
政
運
営
の
効
率
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の

各
種
証
明
書
の
交
付
を
行
い
、
住
民
の
利

便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

　以
上
、
施
政
方
針
を
述
べ
ま
し
た
が
、

改
め
て
、
本
年
度
は
七
ヶ
浜
町
長
期
総
合

計
画[

２
０
２
２‐

２
０
３
１]

が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
で
あ
り
、
新
た
な
時
代
を
見
据

え
、
ま
ち
の
人
た
ち
が
、
健
康
で
心
ゆ
た

か
に
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

安
全
・
安
心
の
充
実

地
域
の
再
構
築

攻
め
の
福
祉
へ

人
材
の
育
成

ドライビングシミュレーター

「
心
か
よ
う
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進

「
心
か
よ
う
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進

令
和
４
年
度 

施
政
方
針

令
和
４
年
度 

施
政
方
針

　令
和
４
年
度
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
当
初
予
算
額
は
70
億
円
で
、

前
年
度
比
で
５
億
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
１
年
間
、
皆
様
の
暮
ら
し

に
使
わ
れ
る
貴
重
な
予
算
に
つ
い
て
、
６
つ
の
政
策
軸
を
も
と
に
紹
介
し
ま
す
。

小学校での英語コミュニケーション授業

＊
健
幸

　町
の
取
り
組
み
に
お
い
て
「
だ
れ
も
が
幸
せ
で
健
や
か
に
人
生
百
年

　
　
　
　時
代
を
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
願
い
を
こ
め
た
造
語
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一
般
会
計
予
算

　70
億
円

そ の 他　 1億9,466万円（2.8％、 － ）

そ の 他　 4億7,478万円（6.8％、 － ）

【自主財源】29億4,286万円（42.0％、0.2％）【依存財源】40億5,714万円（58.0％、13.8％）

※
（ 

）
内
は
、
構
成
比
・
前
年
度
伸
び
率
。
△
は
マ
イ
ナ
ス
を
表
し
ま
す
。

町　　税　19億9,125万円（28.4％、1.0％）
住民税、固定資産税、法人税など

繰 越 金　 1億5,000万円（2.1％、0.0％）
前年度から持ち越したお金

諸 収 入　 1億1,957万円（1.7％、△1.2％）
預金利子や雑入など

繰 入 金   4億8,738万円（7.0％、△3.4％）
基金（貯金）などで補ったお金(財政調整基金繰入金など)

町　　債 　2億1,190万円（3.0％、△24.3％）
大きな事業などを行うときに借りるお金

県支出金　 4億9,569万円（7.1％、5.6％）
特定の事業に対し(使い道が限定された上で)、県から交付されるお金

国庫支出金　 10億9,207万円（15.6％、24.0％）
特定の事業に対し(使い道が限定された上で)、国から交付されるお金

地方交付税　17億8,270万円（25.5％、20.8％）
地方公共団体の財源に不均衡が生じないように、一定の基準に
より、国から交付されるお金

歳入

その他　1億4,859万円（2.2％、 － ）

農林水産業費　9,208万円（1.3％、△4.9％）
水産業振興費や農業振興費など

民生費　24億1,156万円（34.4％、15.1％）
高齢者･障がい者･児童福祉、保育所運営など

総務費　11億3,429万円（16.2％、△2.6％）
職員人件費、国際村運営事業費、選挙費など

教育費　7億6,135万円（10.9％、△1.3％）
学校管理費、生涯学習センター運営など

公債費　4億7,199万円（6.7％、6.1％）
借金返済

土木費　8億8,627万円（12.7％、20.5％）
道路管理や下水道管理など

衛生費　5億9,591万円（8.5％、3.7％）
検（健）診やごみ処理など

消防費　4億803万円（5.8％、9.8％）
消防事務組合負担金や消防設備の管理など

議会費　8,993万円（1.3％、△10.8％）
議員報酬や議会運営費など

歳出令和４年度 各特別会計予算

会　計　名

下水道事業特別会計

国民健康保険事業特別会計

公園墓地事業特別会計

介護保険特別会計
（保険事業勘定）

介護保険特別会計
（サービス事業勘定）

後期高齢者医療特別会計

予　算　額

5億9,600万円

23億1,200万円

1,747万円

19億400万円

605万円

2億2,385万円

4億5,955万円

4億5,828万円

33万円

1億4,888万円

水道事業
特別会計

収入

支出

収入

支出

収
益
的

資
本
的

自
主
財
源

依
存
財
源

る
な
ど
、
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
は
、
通

勤
、
通
学
や
買
い
物
な
ど
、
町
民
に
と
っ

て
必
要
不
可
欠
な
交
通
手
段
で
あ
り
ま

す
。　持

続
可
能
な
地
域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
し
て
、
町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
に

バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
、
バ
ス
の
利
便
性
向
上
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
利
用
離

れ
の
回
復
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
よ
る
時

刻
表
検
索
機
能
及
び
英
語
版
時
刻
表
や
フ

リ
ー
パ
ス
方
式
の
定
期
券
の
Ｐ
Ｒ
、
65
歳

以
上
の
運
転
経
歴
証
明
書
提
示
者
へ
の
１

年
間
運
賃
無
料
や
中
学
校
卒
業
記
念
無
料

乗
車
券
配
布
な
ど
に
引
き
続
き
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
の
新
た
な
特
産
と
し
て
期
待
さ
れ

る
「
ト
リ
ガ
イ
」
の
成
育
調
査
を
拡
充

し
、
付
加
価
値
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
継
続

し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
販
路
開
拓
や
漁
業

者
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
「
ア
ワ
ビ
」
増
殖
事
業

に
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　明
治
か
ら
本
町
に
伝
わ
る
西
洋
野
菜
ル

バ
ー
ブ
に
つ
き
ま
し
て
も
、
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
帰
還
し
た
「
七
ヶ
浜
宇

宙
ル
バ
ー
ブ
」
の
栽
培
講
習
会
を
開
催

し
、
栽
培
の
普
及
と
歴
史
の
伝
承
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　そ
の
他
、
長
須
賀
多
目
的
広
場
な
ど
に

お
い
て
地
場
産
品
も
含
め
た
マ
ル
シ
ェ
を

開
催
し
、
本
町
の
地
域
資
源
を
活
用
し
た

新
た
な
賑
わ
い
の
創
出
に
取
り
組
み
ま

す
。　最

後
に
こ
れ
ら
６
つ
の
政
策
軸
を
連
携

さ
せ
て
、
本
町
の
魅
力
を
活
か
す
ま
ち
づ

く
り
と
し
て
、
新
た
に
「
逍
遥
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
は
、
都
市
に
隣
接
し
な
が
ら
も
恵

ま
れ
た
景
観
に
よ
り
「
ふ
と
歩
き
た
く
な

る
」
「
心
い
や
さ
れ
る
」
魅
力
が
あ
り
ま

す
。
本
町
の
魅
力
は
、
景
観
に
限
ら
ず
、

観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
っ
た
り
、
個
性
あ
る

地
域
で
あ
っ
た
り
、
こ
の
土
地
に
住
む

人
々
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　こ
の
魅
力
に
触
れ
、
紐
解
き
な
が
ら
、

町
民
や
訪
れ
た
人
々
が
思
い
の
ま
ま
歩
く

こ
と
を
楽
し
む
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
展

開
を
目
指
し
、
本
年
度
で
は
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

　ま
た
、
本
町
の
未
来
を
想
う
と
き
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
日
々
刻
々
と

変
化
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
会
議
が
主
流
に
な
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
が

飛
躍
的
に
発
展
す
る
な
ど
、
新
し
い
生
活

様
式
は
、
人
々
の
日
常
や
働
き
方
を
大
き

く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　本
年
度
は
、
そ
の
未
来
に
備
え
る
べ

く
、
「
七
ヶ
浜
町
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ

ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
推
進
計
画
」

を
策
定
し
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
改
革
、
行
政
運
営
の
効
率
化

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の

各
種
証
明
書
の
交
付
を
行
い
、
住
民
の
利

便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

　以
上
、
施
政
方
針
を
述
べ
ま
し
た
が
、

改
め
て
、
本
年
度
は
七
ヶ
浜
町
長
期
総
合

計
画[

２
０
２
２‐

２
０
３
１]

が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
で
あ
り
、
新
た
な
時
代
を
見
据

え
、
ま
ち
の
人
た
ち
が
、
健
康
で
心
ゆ
た

か
に
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▼

トリガイ

ルバーブ ▼

地
域
公
共
交
通
の
継
続
と
充
実

地
場
産
業
の
新
た
な
展
開
の
模
索

逍
遥
の
ま
ち
づ
く
り

スポーツダーツスポーツダーツ
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一
般
会
計
予
算

　70
億
円

そ の 他　 1億9,466万円（2.8％、 － ）

そ の 他　 4億7,478万円（6.8％、 － ）

【自主財源】29億4,286万円（42.0％、0.2％）【依存財源】40億5,714万円（58.0％、13.8％）

※
（ 

）
内
は
、
構
成
比
・
前
年
度
伸
び
率
。
△
は
マ
イ
ナ
ス
を
表
し
ま
す
。

町　　税　19億9,125万円（28.4％、1.0％）
住民税、固定資産税、法人税など

繰 越 金　 1億5,000万円（2.1％、0.0％）
前年度から持ち越したお金

諸 収 入　 1億1,957万円（1.7％、△1.2％）
預金利子や雑入など

繰 入 金   4億8,738万円（7.0％、△3.4％）
基金（貯金）などで補ったお金(財政調整基金繰入金など)

町　　債 　2億1,190万円（3.0％、△24.3％）
大きな事業などを行うときに借りるお金

県支出金　 4億9,569万円（7.1％、5.6％）
特定の事業に対し(使い道が限定された上で)、県から交付されるお金

国庫支出金　 10億9,207万円（15.6％、24.0％）
特定の事業に対し(使い道が限定された上で)、国から交付されるお金

地方交付税　17億8,270万円（25.5％、20.8％）
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歳入

その他　1億4,859万円（2.2％、 － ）
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歳出令和４年度 各特別会計予算
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介護保険特別会計
（サービス事業勘定）

後期高齢者医療特別会計

予　算　額

5億9,600万円

23億1,200万円

1,747万円

19億400万円

605万円

2億2,385万円

4億5,955万円

4億5,828万円

33万円

1億4,888万円

水道事業
特別会計

収入

支出

収入

支出

収
益
的

資
本
的

自
主
財
源

依
存
財
源

る
な
ど
、
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
は
、
通

勤
、
通
学
や
買
い
物
な
ど
、
町
民
に
と
っ

て
必
要
不
可
欠
な
交
通
手
段
で
あ
り
ま

す
。　持

続
可
能
な
地
域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
し
て
、
町
民
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
こ
」
に

バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
、
バ
ス
の
利
便
性
向
上
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
利
用
離

れ
の
回
復
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
よ
る
時

刻
表
検
索
機
能
及
び
英
語
版
時
刻
表
や
フ

リ
ー
パ
ス
方
式
の
定
期
券
の
Ｐ
Ｒ
、
65
歳

以
上
の
運
転
経
歴
証
明
書
提
示
者
へ
の
１

年
間
運
賃
無
料
や
中
学
校
卒
業
記
念
無
料

乗
車
券
配
布
な
ど
に
引
き
続
き
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
の
新
た
な
特
産
と
し
て
期
待
さ
れ

る
「
ト
リ
ガ
イ
」
の
成
育
調
査
を
拡
充

し
、
付
加
価
値
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
継
続

し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
販
路
開
拓
や
漁
業

者
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
「
ア
ワ
ビ
」
増
殖
事
業

に
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　明
治
か
ら
本
町
に
伝
わ
る
西
洋
野
菜
ル

バ
ー
ブ
に
つ
き
ま
し
て
も
、
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
帰
還
し
た
「
七
ヶ
浜
宇

宙
ル
バ
ー
ブ
」
の
栽
培
講
習
会
を
開
催

し
、
栽
培
の
普
及
と
歴
史
の
伝
承
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　そ
の
他
、
長
須
賀
多
目
的
広
場
な
ど
に

お
い
て
地
場
産
品
も
含
め
た
マ
ル
シ
ェ
を

開
催
し
、
本
町
の
地
域
資
源
を
活
用
し
た

新
た
な
賑
わ
い
の
創
出
に
取
り
組
み
ま

す
。　最

後
に
こ
れ
ら
６
つ
の
政
策
軸
を
連
携

さ
せ
て
、
本
町
の
魅
力
を
活
か
す
ま
ち
づ

く
り
と
し
て
、
新
た
に
「
逍
遥
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
町
は
、
都
市
に
隣
接
し
な
が
ら
も
恵

ま
れ
た
景
観
に
よ
り
「
ふ
と
歩
き
た
く
な

る
」
「
心
い
や
さ
れ
る
」
魅
力
が
あ
り
ま

す
。
本
町
の
魅
力
は
、
景
観
に
限
ら
ず
、

観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
っ
た
り
、
個
性
あ
る

地
域
で
あ
っ
た
り
、
こ
の
土
地
に
住
む

人
々
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　こ
の
魅
力
に
触
れ
、
紐
解
き
な
が
ら
、

町
民
や
訪
れ
た
人
々
が
思
い
の
ま
ま
歩
く

こ
と
を
楽
し
む
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
展

開
を
目
指
し
、
本
年
度
で
は
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

　ま
た
、
本
町
の
未
来
を
想
う
と
き
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
日
々
刻
々
と

変
化
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
会
議
が
主
流
に
な
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
が

飛
躍
的
に
発
展
す
る
な
ど
、
新
し
い
生
活

様
式
は
、
人
々
の
日
常
や
働
き
方
を
大
き

く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　本
年
度
は
、
そ
の
未
来
に
備
え
る
べ

く
、
「
七
ヶ
浜
町
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ

ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
推
進
計
画
」

を
策
定
し
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
改
革
、
行
政
運
営
の
効
率
化

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の

各
種
証
明
書
の
交
付
を
行
い
、
住
民
の
利

便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

　以
上
、
施
政
方
針
を
述
べ
ま
し
た
が
、

改
め
て
、
本
年
度
は
七
ヶ
浜
町
長
期
総
合

計
画[

２
０
２
２‐

２
０
３
１]

が
ス
タ
ー

ト
す
る
年
で
あ
り
、
新
た
な
時
代
を
見
据

え
、
ま
ち
の
人
た
ち
が
、
健
康
で
心
ゆ
た

か
に
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
る
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▼

トリガイ

ルバーブ ▼

地
域
公
共
交
通
の
継
続
と
充
実

地
場
産
業
の
新
た
な
展
開
の
模
索

逍
遥
の
ま
ち
づ
く
り

スポーツダーツスポーツダーツ
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接　種　券
接種日割当票
発送予定日

４月２２日

接種開始
予定時期

６月１７日

電話受付

窓口受付※

オンライン受付

健康福祉課
　０１２０－００５６７６

役場１階　健康福祉課窓口

［時間］午前８時３０分から午後５時１５分　
［期間］土日祝日を除く月から金

［時間］午前８時３０分から午後５時１５分
［期間］土日祝日を除く月から金

・メンテナンス時間等を除き２４時間受付

・オンラインによる接種日の変更は、割り
　当てられた接種日の前々日まで受付可能

オンライン予約はこちらから▶

七ヶ浜ウェブサイト
「新型コロナウイル
スワクチン情報」内
にリンクを設置

接種終了
予定時期

６月２２日

お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎３５７－７４４９

新型コロナウイルスワクチン
接種情報

お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎３５７－７４４９

新型コロナウイルスワクチン接種情報

　新型コロナワクチン接種対象者のうち、２回目接種完了から一定期間が経過した方を対象に３回目接

種を行います。

　※この情報は令和４年４月１９日時点の情報です。国の方針変更等により変更となる場合があります。

　１. ワクチン接種会場

　　七ヶ浜町武道館　（七ヶ浜町吉田浜字野山５－９　生涯学習センター内）

　２. ワクチン接種対象者

　　新型コロナワクチン接種対象者（１８歳以上）のうち、２回目接種完了から７か月経過した方

　３. ワクチン接種期間・時間

　　●期間　３月２２日（火）から６月１５日（水）　※１８歳以上の接種

　　　　　　・毎週月曜日と木曜日を除き、週５回実施予定（日・火・水・金・土）

　　　　　　・４月２８日（木）から５月９日（月）は休み

　　●時間　１日４回　①午前９時３０分　②午前１０時３０分　③午後１時３０分　④午後２時３０分

　４. ワクチン接種用予防接種券（予診票付）の送付

　　３回目ワクチン接種対象者全員に対し、予防接種券（予診票付）を送付します。

　５. ワクチン接種日の割り当て・接種日変更希望

　　・２回目ワクチン接種完了順に、町で３回目ワクチン接種日を割り当てして通知します。

　　・割り当て日に忘れずにお越しください。

　　・割り当てられた接種日を変更したい場合は、「６．ワクチン接種日変更受付方法」でのいずれかの

方法で変更が可能です。なお、同日内で違う時間に変更希望の場合は、接種日前日（土日祝日の場合

はその前日）までに、健康福祉課まで電話連絡をお願いします。　☎０１２０－００５６７６
　　・予約の空き状況次第で割り当てられた日程を前倒しすることが可能です。ご希望の方は健康福

祉課まで電話連絡をお願いします。　☎０１２０－００５６７６

　６. ワクチン接種日変更受付方法

　　予防接種券と接種日割当票が届きしだい、「電話受付」「窓口受付」「オンライン受付」のいずれかの

方法により割り当てられた接種日の変更が可能です。

　　感染症予防の観点からなるべく電話またはオンラインでの予約変更手続きをお願いします。

　７.１２歳以上１７歳以下の方に対する３回目接種について

　　新型コロナウイルスワクチン３回目接種について、１２歳以上１７歳以下の方が新たに接種対象

　となりました。

　８. ワクチン接種券が早めに必要な方へ

　　職場や大規模接種会場等で接種を希望する方で上記の発送予定より先に接種券が必要な方は町健

康福祉課へお問い合わせください。　☎３５７－７４４９

　９. ワクチン未接種の方の接種

　　新たに対象となられた方を含め、ワクチン接種対象者のうち、１回目又は２回目が未接種の方も接種が

可能となります。接種希望の方は健康福祉課へお問い合わせください。　☎３５７－７４４９

１０. ワクチンを２回接種してから本町へ転入された方へ

　　３回目接種を希望する方は、接種券発行の申請が必要です。申請には、以前お住まいだった市区町

村が発行した接種済証等が必要となります。

　　詳しくは健康福祉課へお問い合わせください。　☎３５７－７４４９

１１．ファイザー社製ワクチンを使用した個別接種について

　　ファイザー社製ワクチンを使用した個別接種を坂総合病院で行います。

　　予約等お問い合わせは、健康福祉課　☎０１２０－００５６７６（土日祝日を除く月から金）

３回目接種用
予防接種券
(予診票付)送付

接種日割当票送付 ３回目接種

　町民の皆様に、新型コロナウイルスワクチン接種に関する情報をお知らせします。

　なお、お示ししたスケジュールなどは、国によるワクチンの確保状況により変更とな

る場合がありますので、最新情報は、今後発行される広報しちがはまや町ウェブサイト

などでご確認ください。

　

　新型コロナウイルスワクチン３回目接種に関する情報

※代理人による変更受付も可能ですが、予防接種券と代理人本人が確認できるものが必要となります。

３回目接種実施
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七ヶ浜に関する写真なら
何でもＯＫ！！
写真募集中！！

　「ふれ愛くらぶ」では、人物、風
景、ペット、その他七ヶ浜に関す
る写真を募集しています。応募
の際は、写真とコメントを添え
て、持参またはメールで下記宛
先までお送りください。

【宛先】

広報しちがはま「ふれ愛くらぶ」

七ヶ浜町東宮浜字丑谷辺５－１

☎357-2117（直通）
　　✉kouhou@shichigahama.com

お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎357－7449

　子育て世代応援レシピをご存知ですか？　子育て世代応援レシピは、七ヶ浜町子育て

ポータルサイトの食育コーナーに、令和２年５月から掲載しているレシピです。

「かんたんでおいしい」

　子育てや仕事で忙しいお父さんやお母さんに活用してもらうために、「かんたんでお

いしい」レシピを紹介しています。

　冷凍食品や電子レンジなどの活用で調理の手間を省いた「時短メニュー」。市販のお

惣菜やインスタント食品、調味料を工夫した「アレンジメニュー」。年に４回、４月・

７月・１０月・１月に「時短メニュー」「アレンジメニュー」それぞれ２つずつ計４つ

のレシピを掲載しています。

「ワンポイントアドバイス」

　レシピには、栄養価（エネルギー・たんぱく質・脂質・食塩相当量）を表示しています。

　また、「栄養士からのワンポイントアドバイス」として、調理のコツや代用できる食

材の紹介、使用している食材に関する情報などを記載しています。

アレンジレシピの紹介　「かんたんボンゴレピラフ」  

　令和４年４月に掲載した、幼児のおやつにも適したメニューです。

○栄養価

 〔 エネルギー：305キロカロリー・たんぱく質：5.8g・脂質：3.5g・食塩相当量：1.0g 〕

○栄養士からのワンポイントアドバイス

「 炊飯時にシーフードミックスなどを加えて、具だくさんにしてもおいしいです。 」

　今後は、学校給食や保育園（所）で人気のメニューを家庭用にアレンジしたレシピや、

時短でつくれる行事食のレシピなども掲載していく予定です。「子育て世代応援レシピ」

という名称ですが、だれでもかんたんにつくれるレシピですので、子育て世代に限らず、

どの世代の方々も、忙しい毎日の食事づくりにぜひお役立てください。

今
は
亡
き
祖
父
母
が
く
れ
し
お
雛
様
の
行
く
末

思
う
終
活
の
今

　

    

　
　
　
　

    

小
貫

　純
子

け
ず
り
花 

郷
土
に
根
付
き 

彼
岸
入
り

　

    

　
　
　

 

　
　

   

　

        

八
田

　博
子

　安心して図書センターの本が利
用いただけるよう図書除菌機を設
置しました。
　ぜひ、ご利用
ください。

ひ
し
ゅ
ん
で
い

ふ
き

米 ２合
パスタソース １パック
（ボンゴレ） （２人用）
酒 大さじ1/2
ミックスベジタブル 大さじ５　 
 （50ｇ）
バター １かけ　

 ＜  材　料 ４人分　＞
　○つくりかた

①洗った米を炊飯器に入れ、パスタソース・酒を  

  加え、２合の目盛りまで水を入れ、ミックスベ

　ジタブル・バターをのせて普通炊飯する。

②ごはんが炊き上がったらさっくりと混ぜ合せる。

※味がたりない時は、塩・こしょうで調味する。

と
う
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9 ●広報しちがはま 2022. 5. 1 広報しちがはま 2022. 5. 1● 8

「白亜紀の地層？それとも？」
　（花渕浜小浜港の地層）
　
　この地層は、松島湾に広く分布する
地層の一つの大塚層。 約2,300～160
万年前の地層です。(町歴史資料館）

☆一般図書☆

■0 ＺＥＲＯ 堂場　瞬一/著

■誰かがこの町で 佐野　広実/著

■ないものねだるな 阿川　佐和子/著

■居神 三浦大介荒次郎御伽話 今井　則道/著

■スリルライフ 新庄　剛志/著

新刊図書はこの他にもございます。ぜひお越しになってご覧ください。

■タラント 角田　光代/著

■奇跡 林　真理子/著

■母の待つ里 浅田　次郎/著

こ ほん

☆子どもの本☆

５月・６月の行事

図書センター
新刊

※お問い合わせは、図書センターまで ☎357-3302

　生涯学習センター内で貸

出しを行っています。また、

他館から本を借りることも

可能です。

●場所　生涯学習センター１階

●開館時間　午前９時～午後５時

●休館日

　　５月２日（月）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、

　　　２７日（金）、３０日（月）

　　６月６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２４日（金）、

　　　２７日（月）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、センター

  内での長時間の滞在は、ご遠慮願います。

☆１０冊貸出期間のお知らせ

４/２３（土）～５/１２（木）まで通常５冊貸出のとこ

ろ、１０冊まで借りることができます。

生涯学習センター内で貸出しを行っています！

どう　ば

さ　　の ひろ　み

あ　がわ

いま　い

しんじょう つよ　し

かく　た みつ　よ

のりみち

■さかさまがっこう 苅田　澄子/作・つちだ　のぶこ/絵

■ママがブタになった日 南田　幹太/作・藤本　ともひこ/絵

■わくわくどうぶつしょうがっこう マリアンヌ・デュブク/作・ふしみ　みさを/訳

■レッツもよみます ひこ・田中/さく・ヨシタケ　シンスケ/え

■ようかいむらのふしぎとしょかん たかい　よしかず/作・絵

※クイズの回答は、町内の方に限らせていただきます。

クイズ
今月号の中からヒント
を見つけよう！　正解
者の中から、500円分の
図書カードをプレゼン
トします。

図書カードをもらおう

おはなしかい　　
　 ５月１９日（木）、６月１６日（木）
　 午前１０時３０分～
●ところ　生涯学習センター内キッズルーム　
　えほんのよみきかせ・手遊びのほか、紙芝居や
　英語のよみきかせをおこないます。どんなプロ
　グラムになるかは楽しみにしてください！
　親子で楽しいひとときをおすごしください。

５月のテーマは『かわいいどうぶつ』

楽しい絵本を紹介します。

ぜひお子さんとご利用ください。

☆図書除菌機を設置しました☆

特集　『おすすめ　小説』

ミニ展示コーナー

しゅんいち

あさ　だ じ　ろう

はやし ま　り　こ

かんたなんだ

たなか

さ　わ　こ

かんだ すみこ

ふじもと

【応募方法】
答え、住所、氏名を明
記の上、５月３１日

（火）まで「ふれ愛くら
ぶ」へ、ハガキまたは
メール、ファックスで
ご応募ください。

４月号の答えは、（ア）
お手玉でした。

　この写真は、セガサミーホ
ールディングス（株）より、寄
贈されたダーツマシンです。
　さて、このダーツマシン
はどこに設置されたでし
ょうか？

（ア）　観光交流センター
（イ）　生涯学習センター
（ウ）　七ヶ浜国際村

しちがはましちがはま

写真館写真館



ふれ愛
くらぶ

情
に
棹
さ
せ
ば
流
さ
れ
る
。智
に
働
け
ば
角
が
立
つ

。ど
こ
へ
越
し
て
も
住
み
に
く
い
と
悟
っ
た
時
、詩
が

アラカルトアラカルト

♪

♪

♪
27第 159 回

「子育て世代応援レシピ」

短

　歌

俳

　句
洋
の
光 

風
や
わ
ら
か
く 

蕗
の
薹

　
　
　
　
　
　

 

　
　
　
　

  

　斉
藤 

か
お
る

冬
枯
れ
の
庭
に
う
つ
む
き
そ
そ
と
咲
く
真
綿
の

色
の
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ

　
　

 

土
井

　義
子  

猫
も
ま
た
梅
見
を
す
る
か
二
階
よ
り
な
が
め
る

我
と
ひ
と
と
き
過
ご
す

　
　

 

　

  

野
中

　由
利

七ヶ浜に関する写真なら
何でもＯＫ！！
写真募集中！！

　「ふれ愛くらぶ」では、人物、風
景、ペット、その他七ヶ浜に関す
る写真を募集しています。応募
の際は、写真とコメントを添え
て、持参またはメールで下記宛
先までお送りください。

【宛先】

広報しちがはま「ふれ愛くらぶ」

七ヶ浜町東宮浜字丑谷辺５－１

☎357-2117（直通）
　　✉kouhou@shichigahama.com

お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎357－7449

　子育て世代応援レシピをご存知ですか？　子育て世代応援レシピは、七ヶ浜町子育て

ポータルサイトの食育コーナーに、令和２年５月から掲載しているレシピです。

「かんたんでおいしい」

　子育てや仕事で忙しいお父さんやお母さんに活用してもらうために、「かんたんでお

いしい」レシピを紹介しています。

　冷凍食品や電子レンジなどの活用で調理の手間を省いた「時短メニュー」。市販のお

惣菜やインスタント食品、調味料を工夫した「アレンジメニュー」。年に４回、４月・

７月・１０月・１月に「時短メニュー」「アレンジメニュー」それぞれ２つずつ計４つ

のレシピを掲載しています。

「ワンポイントアドバイス」

　レシピには、栄養価（エネルギー・たんぱく質・脂質・食塩相当量）を表示しています。

　また、「栄養士からのワンポイントアドバイス」として、調理のコツや代用できる食

材の紹介、使用している食材に関する情報などを記載しています。

アレンジレシピの紹介　「かんたんボンゴレピラフ」  

　令和４年４月に掲載した、幼児のおやつにも適したメニューです。

○栄養価

 〔 エネルギー：305キロカロリー・たんぱく質：5.8g・脂質：3.5g・食塩相当量：1.0g 〕

○栄養士からのワンポイントアドバイス

「 炊飯時にシーフードミックスなどを加えて、具だくさんにしてもおいしいです。 」

　今後は、学校給食や保育園（所）で人気のメニューを家庭用にアレンジしたレシピや、

時短でつくれる行事食のレシピなども掲載していく予定です。「子育て世代応援レシピ」

という名称ですが、だれでもかんたんにつくれるレシピですので、子育て世代に限らず、

どの世代の方々も、忙しい毎日の食事づくりにぜひお役立てください。

今
は
亡
き
祖
父
母
が
く
れ
し
お
雛
様
の
行
く
末

思
う
終
活
の
今

　

    

　
　
　
　

    

小
貫

　純
子

け
ず
り
花 

郷
土
に
根
付
き 

彼
岸
入
り

　

    

　
　
　

 

　
　

   

　

        

八
田

　博
子

　安心して図書センターの本が利
用いただけるよう図書除菌機を設
置しました。
　ぜひ、ご利用
ください。

ひ
し
ゅ
ん
で
い

ふ
き

米 ２合
パスタソース １パック
（ボンゴレ） （２人用）
酒 大さじ1/2
ミックスベジタブル 大さじ５　 
 （50ｇ）
バター １かけ　

 ＜  材　料 ４人分　＞
　○つくりかた

①洗った米を炊飯器に入れ、パスタソース・酒を  

  加え、２合の目盛りまで水を入れ、ミックスベ

　ジタブル・バターをのせて普通炊飯する。

②ごはんが炊き上がったらさっくりと混ぜ合せる。

※味がたりない時は、塩・こしょうで調味する。

と
う

春
泥
や 

被
災
地
に 

給
水
の
列

　

    

　
　

   

　
　

   

　

         

梅
澤

　七
生

9 ●広報しちがはま 2022. 5. 1 広報しちがはま 2022. 5. 1● 8

「白亜紀の地層？それとも？」
　（花渕浜小浜港の地層）
　
　この地層は、松島湾に広く分布する
地層の一つの大塚層。 約2,300～160
万年前の地層です。(町歴史資料館）

☆一般図書☆

■0 ＺＥＲＯ 堂場　瞬一/著

■誰かがこの町で 佐野　広実/著

■ないものねだるな 阿川　佐和子/著

■居神 三浦大介荒次郎御伽話 今井　則道/著

■スリルライフ 新庄　剛志/著

新刊図書はこの他にもございます。ぜひお越しになってご覧ください。

■タラント 角田　光代/著

■奇跡 林　真理子/著

■母の待つ里 浅田　次郎/著

こ ほん

☆子どもの本☆

５月・６月の行事

図書センター
新刊

※お問い合わせは、図書センターまで ☎357-3302

　生涯学習センター内で貸

出しを行っています。また、

他館から本を借りることも

可能です。

●場所　生涯学習センター１階

●開館時間　午前９時～午後５時

●休館日

　　５月２日（月）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、

　　　２７日（金）、３０日（月）

　　６月６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２４日（金）、

　　　２７日（月）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、センター

  内での長時間の滞在は、ご遠慮願います。

☆１０冊貸出期間のお知らせ

４/２３（土）～５/１２（木）まで通常５冊貸出のとこ

ろ、１０冊まで借りることができます。

生涯学習センター内で貸出しを行っています！

どう　ば

さ　　の ひろ　み

あ　がわ

いま　い

しんじょう つよ　し

かく　た みつ　よ

のりみち

■さかさまがっこう 苅田　澄子/作・つちだ　のぶこ/絵

■ママがブタになった日 南田　幹太/作・藤本　ともひこ/絵

■わくわくどうぶつしょうがっこう マリアンヌ・デュブク/作・ふしみ　みさを/訳

■レッツもよみます ひこ・田中/さく・ヨシタケ　シンスケ/え

■ようかいむらのふしぎとしょかん たかい　よしかず/作・絵

※クイズの回答は、町内の方に限らせていただきます。

クイズ
今月号の中からヒント
を見つけよう！　正解
者の中から、500円分の
図書カードをプレゼン
トします。

図書カードをもらおう

おはなしかい　　
　 ５月１９日（木）、６月１６日（木）
　 午前１０時３０分～
●ところ　生涯学習センター内キッズルーム　
　えほんのよみきかせ・手遊びのほか、紙芝居や
　英語のよみきかせをおこないます。どんなプロ
　グラムになるかは楽しみにしてください！
　親子で楽しいひとときをおすごしください。

５月のテーマは『かわいいどうぶつ』

楽しい絵本を紹介します。

ぜひお子さんとご利用ください。

☆図書除菌機を設置しました☆

特集　『おすすめ　小説』

ミニ展示コーナー

しゅんいち

あさ　だ じ　ろう

はやし ま　り　こ

かんたなんだ

たなか

さ　わ　こ

かんだ すみこ

ふじもと

【応募方法】
答え、住所、氏名を明
記の上、５月３１日

（火）まで「ふれ愛くら
ぶ」へ、ハガキまたは
メール、ファックスで
ご応募ください。

４月号の答えは、（ア）
お手玉でした。

　この写真は、セガサミーホ
ールディングス（株）より、寄
贈されたダーツマシンです。
　さて、このダーツマシン
はどこに設置されたでし
ょうか？

（ア）　観光交流センター
（イ）　生涯学習センター
（ウ）　七ヶ浜国際村

しちがはましちがはま

写真館写真館
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５月
May．

お
知
ら
せ

　４
月
１
日
現
在
、
所
有
さ
れ
る
方
に
課
税

さ
れ
ま
す
。こ
の
税
に
は
身
体
障
害
者
減
免

制
度
が
あ
り
ま
す
。該
当
さ
れ
る
方
は
、
左

記
を
ご
覧
の
上
、
５
月
31
日（
火
）ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免

●
減
免
を
受
け
ら
れ
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷
病
者
手

　帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
う
ち
、

「
本
人
自
ら
運
転
す
る
場
合
」
と
「
生
計
を
一

に
す
る
家
族
が
運
転
す
る
場
合
」
で
次
ペ
ー

ジ
の
別
表
に
該
当
す
る
方

②
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の

　う
ち
、判
定
が「
Ａ
」の
方

５月の納税
納期限：５月３１日

・固定資産（都市計画）税の【第 1期】
・軽自動車税（種別割）

納期限まで納付されない場

合、督促手数料および延滞金

が加算されます。

　問　町税等徴収特別対策室

　　☎３５７ー７４５３

固
定
資
産
（
都
市
計
画
）
税
の
納
税

通
知
書

　１
月
１
日
現
在
、
町
内
に
土
地
・
家
屋

・
償
却
資
産
を
所
有
さ
れ
る
方
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
納
税
通
知
書
に
は
、
土
地
・
家

屋
課
税
明
細
書
が
同
封
さ
れ
ま
す
。

＊
お
問
合
せ
は
、
税
務
課
固
定
資
産
税
係

　ま
で
☎
357‐

７
４
５
２

税
・
軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

　３
月
23
日
、
七
ヶ
浜
町
消
防
団
氏
家

進
団
長
が
令
和
３
年
度
消
防
功
労
者

消
防
庁
長
官
表
彰
の「
功
労
章
」を
受
章

し
、
そ
の
報
告
の
た
め
寺
澤
町
長
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
●
功
労
章
は
、
防
災

思
想
の
普
及
、消
防
施
設
の
整
備
、そ
の

他
災
害
の
防
御
に
関
す
る
対
策
、
消
防

教
育
の
実
施
に
つ
い
て
、
そ
の
成
績
が

特
に
優
秀
と
認
め
ら
れ
る
消
防
団
員
に

授
与
さ
れ
る
も
の
で
、
消
防
に
関
す
る

表
彰
と
し
て
は
、
最
も
栄
誉
あ
る
も
の

の
ひ
と
つ
で
す
●
氏
家
団
長
は
受
章
に

つ
い
て
、「
大
変
な
名
誉
な
こ
と
で
あ

り
、町
、団
員
の
皆
さ
ん
の
協
力
で
い
た

だ
い
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
感
謝
を

述
べ
ら
れ
、「
今
後
も
地
域
住
民
に
信
頼

さ
れ
る
消
防
人
に
な
れ
る
よ
う
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
」
と
決
意
を
新
た
に
し

て
い
ま
し
た
。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た

　　３
月
23
日
、
東
北
電
力
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
㈱
塩
釜
電
力
セ
ン
タ
ー
、
㈱

ユ
ア
テ
ッ
ク
塩
釜
営
業
所
よ
り
Ｌ

Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
10
灯
が
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
●
本
町
に
お
い
て
は
昭
和
63

年
か
ら
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で

中
断
し
て
い
た
期
間
を
除
き
、
約
30

年
間
当
町
の
防
犯
行
政
の
推
進
に

貢
献
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

●
今
回
寄
贈
い
た
だ
い
た
Ｌ
Ｅ
Ｄ

防
犯
灯
は
、
現
在
設
置
し
て
い
る
町

内
の
水
銀
灯
や
蛍
光
灯
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ

化
し
、Ｃ
Ｏ
２
削
減
な
ど
、
環
境
面

に
配
慮
し
な
が
ら
安
心
・
安
全
な

ま
ち
づ
く
り
を
一
層
推
進
し
ま
す
。

ダ
ー
ツ
マ
シ
ン
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た

　
　

　セ
ガ
サ
ミ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
よ

り
ダ
ー
ツ
マ
シ
ン
「D

A
R
T

SL
IV

E
2 E

X

」
１

台
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
●
セ
ガ
サ
ミ

ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
と
七
ヶ
浜
町

は
、
２
０
１
９
年
に
地
方
創
生
に
係
る
包

括
連
携
協
定
を
締
結
し
、
同
年
７
月
か
ら

２
０
２
２
年
３
月
ま
で
社
員
の
方
を
復
興

支
援
員
と
し
て
派
遣
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
●
同
社
の
協
力
の
も
と
、
町
で
は
２
０

２
１
年
４
月
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ
を
活

用
し
た「
七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
」事

業
を
開
始
し
、
様
々
な
事
業
を
展
開
し
て

い
ま
す
●
寄
贈
を
い
た
だ
い
た
ダ
ー
ツ
マ

シ
ン
は
国
際
村
に
設
置
し
、
七
ヶ
浜
ア
ロ

ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
の
発
展
に
役
立
て
て

ま
い
り
ま
す
。

七
ヶ
浜
町
消
防
団
氏
家
団
長
が

功
労
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た

　町
税
等
を
金
融
機
関
で
納
付
す
る
の
が

面
倒
だ
と
い
う
方
や
、
他
の
公
共
料
金
等

と
合
わ
せ
て
振
替
に
し
た
い
と
い
う
方
は
、

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　口
座
振
替
日
は
、
そ
の
月
の
納
期
限
に

な
り
ま
す
。
振
替
日
に
残
高
不
足
等
に
よ

り
振
替
不
能
と
な
っ
た
場
合
は
、
再
引
き

落
と
し
が
出
来
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
取

扱
金
融
機
関
に
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
町
内
の
取
扱
金
融
機
関
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

●
取
扱
金
融
機
関

七
十
七
銀
行
本
・
支
店

杜
の
都
信
用
金
庫
本
・
支
店

仙
台
農
業
協
同
組
合
本
・
支
店

宮
城
県
漁
業
協
同
組
合
七
ヶ
浜
支
所

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
税
等
徴
収
特
別

対
策
室
ま
で

　☎
357‐

７
４
５
３

町
税
・
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替

　町
で
は
、
宮
城
県
で
定
め
た
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
沿
っ
て
給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収

（
給
与
天
引
き
）
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

「
特
別
徴
収
」
と
は
、
地
方
税
法
の
規
定

に
よ
り
、
給
与
支
払
者
が
「
特
別
徴
収
義

務
者
」
と
し
て
市
町
村
か
ら
指
定
を
受
け
、

従
業
員
の
方
の
住
民
税
（
個
人
の
県
民
税

お
よ
び
町
民
税
）
を
毎
月
の
給
与
か
ら
引

き
去
り
（
天
引
き
）
に
よ
り
代
わ
っ
て
納

入
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　普
通
徴
収
（
個
人
で
納
付
）
の
納
期
が

年
４
回
で
あ
る
の
に
対
し
、
特
別
徴
収
は

年
12
回
で
あ
る
た
め
１
回
あ
た
り
の
納
付

額
が
少
な
く
な
る
こ
と
や
、
従
業
員
自
ら

が
金
融
機
関
等
へ
出
向
い
て
納
税
す
る
手

間
が
省
か
れ
る
た
め
、
納
税
義
務
者
の
利

便
性
が
向
上
す
る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　原
則
と
し
て
、
パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト

の
よ
う
に
非
正
規
雇
用
者
で
あ
っ
て
も
、

不
定
期
雇
用
で
な
い
限
り
特
別
徴
収
を
し

給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収
（
給
与

天
引
き
）

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　令
和
４
年
５
月
31
日
ま
で
に
特
別
徴
収

義
務
者
と
し
て
指
定
し
、
別
途
、
通
知
い

た
し
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
そ
ち
ら
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
税
務
課
住
民
税
係

ま
で

　☎
357‐

７
４
５
２

総
務
大
臣
賞
を
受
賞

　松
ヶ
浜
小
学
校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

が
「
特
に
優
良
な
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

（
総
務
大
臣
賞
）」
を
受
賞
し
ま
し
た

●
松
ヶ
浜
小
学
校
内
で
の
消
防
訓

練
、
火
災
予
防
運
動
な
ど
の
長
年
の

活
動
が
認
め
ら
れ
今
回
の
受
賞
と
な

り
ま
し
た
●
今
年
度
の
「
特
に
優
良

な
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
」
は
全
国
４
２

８
５
ク
ラ
ブ
中
20
ク
ラ
ブ
の
み
で
、

県
内
で
は
唯
一
の
受
賞
と
な
り
ま
し

た
。

　町
県
民
税
の
申
告
は3

月1
5

日
（
火
）

ま
で
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
町
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
・
広
報
し
ち
が
は
ま2

月
号
・
七
ヶ
浜
ラ

暮
ら
し
の
相
談
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す

①
行
政
相
談

　
行
政(

国･
県･
町)

に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員

　
　
瀬
戸 

源
市
（
東
）
　
相
澤
　

ま
り
子（
笹
）

②
人
権
相
談

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談
は
、仙
台
法
務
局

塩
竈
支
局
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　●
相
談
委
員

　
　
伊
藤 

せ
い
子（
代
）
鎌
田 

陽
子
（
花
）

　
　
引
地 

淑
子
（
笹
）
原
田
　 

武
（
要
）

　
　
星
　 

洋
子
（
菖
）

 
 
 
 

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
☎
362‐

２
３
３
８

③
生
活
相
談

　
生
活
上
の
心
配
事
に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員
　
各
地
区
の
民
生
委
員

■
行
政
・
人
権
・
生
活
相
談
日

　と

　き

　５
月
10
日（
火
）、６
月
14
日（
火
）

  

＊
６
月
14
日
（
火
）
の
人
権
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　
　
　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　と
こ
ろ

　水
道
庁
舎
２
階

■
無
料
法
律
相
談(

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す)

　と

　き
　
５
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
一
人
30
分
）

 
 

と
こ
ろ
　
水
道
庁
舎
２
階

　
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す(

先
着
順)

。

　
　
ご
予
約
は
総
務
課
ま
で
☎
357‐

７
４
３
６

■
消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
相
談
は
、
宮
城
県
消
費
生
活
相

談
セ
ン
タ
ー
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
261‐

５
１
６
１

①
行
政
相
談

　
行
政(

国･
県･
町)

に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員

　
　
瀬
戸 

源
市
（
東
）
　
相
澤
　

ま
り
子（
笹
）

②
人
権
相
談

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談
は
、仙
台
法
務
局

塩
竈
支
局
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　●
相
談
委
員

　
　
伊
藤 

せ
い
子（
代
）
鎌
田 

陽
子
（
花
）

　
　
引
地 

淑
子
（
笹
）
原
田
　 

武
（
要
）

　
　
星
　 

洋
子
（
菖
）

 
 
 
 

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
☎
362‐

２
３
３
８

③
生
活
相
談

　
生
活
上
の
心
配
事
に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員
　
各
地
区
の
民
生
委
員

■
行
政
・
人
権
・
生
活
相
談
日

　と

　き

　５
月
10
日（
火
）、６
月
14
日（
火
）

  

＊
６
月
14
日
（
火
）
の
人
権
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　
　
　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　と
こ
ろ

　水
道
庁
舎
２
階

■
無
料
法
律
相
談(

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す)

　と

　き
　
５
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
一
人
30
分
）

 
 

と
こ
ろ
　
水
道
庁
舎
２
階

　
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す(

先
着
順)

。

　
　
ご
予
約
は
総
務
課
ま
で
☎
357‐

７
４
３
６

■
消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
相
談
は
、
宮
城
県
消
費
生
活
相

談
セ
ン
タ
ー
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
261‐

５
１
６
１

ひとりで悩まずに
　　　　ご相談ください
■みんなの人権１１０番
☎０５７０‐００３‐１１０

■女性の人権ホットライン
☎０５７０‐０７０‐８１０

■子どもの人権１１０番
☎０１２０‐００７‐１１０
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５月
May．

お
知
ら
せ

　４
月
１
日
現
在
、
所
有
さ
れ
る
方
に
課
税

さ
れ
ま
す
。こ
の
税
に
は
身
体
障
害
者
減
免

制
度
が
あ
り
ま
す
。該
当
さ
れ
る
方
は
、
左

記
を
ご
覧
の
上
、
５
月
31
日（
火
）ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免

●
減
免
を
受
け
ら
れ
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷
病
者
手

　帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
う
ち
、

「
本
人
自
ら
運
転
す
る
場
合
」
と
「
生
計
を
一

に
す
る
家
族
が
運
転
す
る
場
合
」
で
次
ペ
ー

ジ
の
別
表
に
該
当
す
る
方

②
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の

　う
ち
、判
定
が「
Ａ
」の
方

５月の納税
納期限：５月３１日

・固定資産（都市計画）税の【第 1期】
・軽自動車税（種別割）

納期限まで納付されない場

合、督促手数料および延滞金

が加算されます。

　問　町税等徴収特別対策室

　　☎３５７ー７４５３

固
定
資
産
（
都
市
計
画
）
税
の
納
税

通
知
書

　１
月
１
日
現
在
、
町
内
に
土
地
・
家
屋

・
償
却
資
産
を
所
有
さ
れ
る
方
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
納
税
通
知
書
に
は
、
土
地
・
家

屋
課
税
明
細
書
が
同
封
さ
れ
ま
す
。

＊
お
問
合
せ
は
、
税
務
課
固
定
資
産
税
係

　ま
で
☎
357‐

７
４
５
２

税
・
軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

　３
月
23
日
、
七
ヶ
浜
町
消
防
団
氏
家

進
団
長
が
令
和
３
年
度
消
防
功
労
者

消
防
庁
長
官
表
彰
の「
功
労
章
」を
受
章

し
、
そ
の
報
告
の
た
め
寺
澤
町
長
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
●
功
労
章
は
、
防
災

思
想
の
普
及
、消
防
施
設
の
整
備
、そ
の

他
災
害
の
防
御
に
関
す
る
対
策
、
消
防

教
育
の
実
施
に
つ
い
て
、
そ
の
成
績
が

特
に
優
秀
と
認
め
ら
れ
る
消
防
団
員
に

授
与
さ
れ
る
も
の
で
、
消
防
に
関
す
る

表
彰
と
し
て
は
、
最
も
栄
誉
あ
る
も
の

の
ひ
と
つ
で
す
●
氏
家
団
長
は
受
章
に

つ
い
て
、「
大
変
な
名
誉
な
こ
と
で
あ

り
、町
、団
員
の
皆
さ
ん
の
協
力
で
い
た

だ
い
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
感
謝
を

述
べ
ら
れ
、「
今
後
も
地
域
住
民
に
信
頼

さ
れ
る
消
防
人
に
な
れ
る
よ
う
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
」
と
決
意
を
新
た
に
し

て
い
ま
し
た
。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た

　　３
月
23
日
、
東
北
電
力
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
㈱
塩
釜
電
力
セ
ン
タ
ー
、
㈱

ユ
ア
テ
ッ
ク
塩
釜
営
業
所
よ
り
Ｌ

Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
10
灯
が
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
●
本
町
に
お
い
て
は
昭
和
63

年
か
ら
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で

中
断
し
て
い
た
期
間
を
除
き
、
約
30

年
間
当
町
の
防
犯
行
政
の
推
進
に

貢
献
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

●
今
回
寄
贈
い
た
だ
い
た
Ｌ
Ｅ
Ｄ

防
犯
灯
は
、
現
在
設
置
し
て
い
る
町

内
の
水
銀
灯
や
蛍
光
灯
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ

化
し
、Ｃ
Ｏ
２
削
減
な
ど
、
環
境
面

に
配
慮
し
な
が
ら
安
心
・
安
全
な

ま
ち
づ
く
り
を
一
層
推
進
し
ま
す
。

ダ
ー
ツ
マ
シ
ン
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た

　
　

　セ
ガ
サ
ミ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
よ

り
ダ
ー
ツ
マ
シ
ン
「D

A
R
T

SL
IV

E
2 E

X

」
１

台
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
●
セ
ガ
サ
ミ

ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
と
七
ヶ
浜
町

は
、
２
０
１
９
年
に
地
方
創
生
に
係
る
包

括
連
携
協
定
を
締
結
し
、
同
年
７
月
か
ら

２
０
２
２
年
３
月
ま
で
社
員
の
方
を
復
興

支
援
員
と
し
て
派
遣
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
●
同
社
の
協
力
の
も
と
、
町
で
は
２
０

２
１
年
４
月
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ー
ツ
を
活

用
し
た「
七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
」事

業
を
開
始
し
、
様
々
な
事
業
を
展
開
し
て

い
ま
す
●
寄
贈
を
い
た
だ
い
た
ダ
ー
ツ
マ

シ
ン
は
国
際
村
に
設
置
し
、
七
ヶ
浜
ア
ロ

ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
の
発
展
に
役
立
て
て

ま
い
り
ま
す
。

七
ヶ
浜
町
消
防
団
氏
家
団
長
が

功
労
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た

　町
税
等
を
金
融
機
関
で
納
付
す
る
の
が

面
倒
だ
と
い
う
方
や
、
他
の
公
共
料
金
等

と
合
わ
せ
て
振
替
に
し
た
い
と
い
う
方
は
、

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　口
座
振
替
日
は
、
そ
の
月
の
納
期
限
に

な
り
ま
す
。
振
替
日
に
残
高
不
足
等
に
よ

り
振
替
不
能
と
な
っ
た
場
合
は
、
再
引
き

落
と
し
が
出
来
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
取

扱
金
融
機
関
に
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
町
内
の
取
扱
金
融
機
関
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

●
取
扱
金
融
機
関

七
十
七
銀
行
本
・
支
店

杜
の
都
信
用
金
庫
本
・
支
店

仙
台
農
業
協
同
組
合
本
・
支
店

宮
城
県
漁
業
協
同
組
合
七
ヶ
浜
支
所

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
税
等
徴
収
特
別

対
策
室
ま
で

　☎
357‐

７
４
５
３

町
税
・
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替

　町
で
は
、
宮
城
県
で
定
め
た
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
沿
っ
て
給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収

（
給
与
天
引
き
）
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

「
特
別
徴
収
」
と
は
、
地
方
税
法
の
規
定

に
よ
り
、
給
与
支
払
者
が
「
特
別
徴
収
義

務
者
」
と
し
て
市
町
村
か
ら
指
定
を
受
け
、

従
業
員
の
方
の
住
民
税
（
個
人
の
県
民
税

お
よ
び
町
民
税
）
を
毎
月
の
給
与
か
ら
引

き
去
り
（
天
引
き
）
に
よ
り
代
わ
っ
て
納

入
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　普
通
徴
収
（
個
人
で
納
付
）
の
納
期
が

年
４
回
で
あ
る
の
に
対
し
、
特
別
徴
収
は

年
12
回
で
あ
る
た
め
１
回
あ
た
り
の
納
付

額
が
少
な
く
な
る
こ
と
や
、
従
業
員
自
ら

が
金
融
機
関
等
へ
出
向
い
て
納
税
す
る
手

間
が
省
か
れ
る
た
め
、
納
税
義
務
者
の
利

便
性
が
向
上
す
る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　原
則
と
し
て
、
パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト

の
よ
う
に
非
正
規
雇
用
者
で
あ
っ
て
も
、

不
定
期
雇
用
で
な
い
限
り
特
別
徴
収
を
し

給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収
（
給
与

天
引
き
）

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　令
和
４
年
５
月
31
日
ま
で
に
特
別
徴
収

義
務
者
と
し
て
指
定
し
、
別
途
、
通
知
い

た
し
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
そ
ち
ら
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
税
務
課
住
民
税
係

ま
で

　☎
357‐

７
４
５
２

総
務
大
臣
賞
を
受
賞

　松
ヶ
浜
小
学
校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

が
「
特
に
優
良
な
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

（
総
務
大
臣
賞
）」
を
受
賞
し
ま
し
た

●
松
ヶ
浜
小
学
校
内
で
の
消
防
訓

練
、
火
災
予
防
運
動
な
ど
の
長
年
の

活
動
が
認
め
ら
れ
今
回
の
受
賞
と
な

り
ま
し
た
●
今
年
度
の
「
特
に
優
良

な
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
」
は
全
国
４
２

８
５
ク
ラ
ブ
中
20
ク
ラ
ブ
の
み
で
、

県
内
で
は
唯
一
の
受
賞
と
な
り
ま
し

た
。

　町
県
民
税
の
申
告
は3

月1
5

日
（
火
）

ま
で
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
町
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
・
広
報
し
ち
が
は
ま2

月
号
・
七
ヶ
浜
ラ

暮
ら
し
の
相
談
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す

①
行
政
相
談

　
行
政(

国･

県･

町)

に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員

　
　
瀬
戸 

源
市
（
東
）
　
相
澤
　

ま
り
子（
笹
）

②
人
権
相
談

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談
は
、仙
台
法
務
局

塩
竈
支
局
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　●
相
談
委
員

　
　
伊
藤 

せ
い
子（
代
）
鎌
田 

陽
子
（
花
）

　
　
引
地 

淑
子
（
笹
）
原
田
　 

武
（
要
）

　
　
星
　 

洋
子
（
菖
）

 
 
 
 

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
☎
362‐

２
３
３
８

③
生
活
相
談

　
生
活
上
の
心
配
事
に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員
　
各
地
区
の
民
生
委
員

■
行
政
・
人
権
・
生
活
相
談
日

　と

　き

　５
月
10
日（
火
）、６
月
14
日（
火
）

  

＊
６
月
14
日
（
火
）
の
人
権
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　
　
　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　と
こ
ろ

　水
道
庁
舎
２
階

■
無
料
法
律
相
談(

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す)

　と

　き
　
５
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
一
人
30
分
）

 
 

と
こ
ろ
　
水
道
庁
舎
２
階

　
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す(

先
着
順)

。

　
　
ご
予
約
は
総
務
課
ま
で
☎
357‐

７
４
３
６

■
消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
相
談
は
、
宮
城
県
消
費
生
活
相

談
セ
ン
タ
ー
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
261‐

５
１
６
１

①
行
政
相
談

　
行
政(

国･

県･

町)

に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員

　
　
瀬
戸 

源
市
（
東
）
　
相
澤
　

ま
り
子（
笹
）

②
人
権
相
談

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談
は
、仙
台
法
務
局

塩
竈
支
局
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　●
相
談
委
員

　
　
伊
藤 

せ
い
子（
代
）
鎌
田 

陽
子
（
花
）

　
　
引
地 

淑
子
（
笹
）
原
田
　 

武
（
要
）

　
　
星
　 

洋
子
（
菖
）

 
 
 
 

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
☎
362‐

２
３
３
８

③
生
活
相
談

　
生
活
上
の
心
配
事
に
関
す
る
相
談

　●
相
談
委
員
　
各
地
区
の
民
生
委
員

■
行
政
・
人
権
・
生
活
相
談
日

　と

　き

　５
月
10
日（
火
）、６
月
14
日（
火
）

  

＊
６
月
14
日
（
火
）
の
人
権
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　
　
　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　と
こ
ろ

　水
道
庁
舎
２
階

■
無
料
法
律
相
談(

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す)

　と

　き
　
５
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
一
人
30
分
）

 
 

と
こ
ろ
　
水
道
庁
舎
２
階

　
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す(

先
着
順)

。

　
　
ご
予
約
は
総
務
課
ま
で
☎
357‐

７
４
３
６

■
消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
相
談
は
、
宮
城
県
消
費
生
活
相

談
セ
ン
タ
ー
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
261‐

５
１
６
１

ひとりで悩まずに
　　　　ご相談ください
■みんなの人権１１０番
☎０５７０‐００３‐１１０

■女性の人権ホットライン
☎０５７０‐０７０‐８１０

■子どもの人権１１０番
☎０１２０‐００７‐１１０
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※お電話をお掛けになる際は、掛け間違えのないようお願いします。

役場代表番号

 議会事務局

 総　務　課

 防災対策室

 財政課(財政係)

（管財係）

政　策　課

復興推進室

教育総務課

建設課(管理係)

　　　　(建設係)

　産業課(水産商工係)

357-2111
357-7435
357-7436
357-7437
357-2115
357-7438
357-2117
357-7439
357-7440
357-7441
357-7442
357-7443

産業課(農政係)

町民生活課(戸籍住民係)
(国保年金係)
(環境生活係)

　地域包括支援センター
長寿社会課(介護保険係)

(地域福祉係)
健康福祉課

　会　計　課
　税務課（固定資産税係)

（住民税係)
町税等徴収特別対策室

357-7444
357-7445
357-7446
357-7455

357-7448
357-7449
357-7450
357-7451
357-7452
357-7453

766-8205
357-7920
357-5031
361-5911
366-0444
366-6141
357-4796
349-7781
357-6039
357-2216
357-4349

観光交流センター
アクアゆめクラブ
町民プール
給食センター
遠山保育所
まつぼっくり広場
あ さ ひ 園
社会福祉協議会
シルバー人材センター
七 ヶ 浜 交 番
七ヶ浜消防署

子ども未来課
子育て世代包括支援センター
子ども家庭総合支援拠点
子育て支援センター
水道事業所(上水道係)

　　　　　　(下水道係)
　　　　　　(施設係)
生涯学習センター
老人福祉センター「浜風」
歴史資料館
七ヶ浜国際村
アクアリーナ

357-7454

362-7731
357-7456
357-7457

357-3302
357-4976
365-5567
357-5931
357-7890

357-7458

357-7447357-7447

公共機関等電話番号

特 1 2 3 4 5 6 1 2 3

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（注）

1

2

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

戦傷病者手帳をお持ちの方

　　　　　　項　　　　　　　　　　　症 款　　症５
級

６
級

４
級

一下肢のみに運動機能障害がある場合は本
人自ら運転する場合に限る。

○

一上肢のみに運動機能障害がある場合を除く。
1◎

◎ ２◎ ○ ○

呼 吸 器 機 能 障 害

小 腸 機 能 障 害

肝 機 能 障 害

ぼうこうまたは直腸機能障害

◎

◎

ヒト免疫不全ウイルスに
よ る 免 疫 機 能 障 害

下 肢 不 自 由

体 幹 不 自 由

心 臓 機 能 障 害

じ ん 臓 機 能 障 害

上肢機

能

移動機

能

乳幼児期以前
の非進行性脳
病変による運
動機能障害

上 肢 不 自 由

１
級

２
級

３
級

視 覚 障 害

聴 覚 障 害

平 衡 機 能 障 害

音 声 機 能 又 は
言 語 機 能 障 害

身体障害者手帳をお持ちの方

【別表】軽自動車税（種別割）の減免が受けられる方

◎身体障害者、戦傷病者本人または「生計を一にする家族の方」、「常時介護する方」が運転する場合に減免
○身体障害者、戦傷病者本人が運転する場合に減免
※二つ以上の障害が重複する場合の障害の級については、身体障害者手帳に記載された総合の級により判定します。

生
活
保
護
の
相
談

●
と

　き

　５
月
18
日(

水)

、
６
月
１
日(

水)

　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　長
寿
社
会
課
窓
口

※

相
談
希
望
の
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
電
話

　に
て
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用
休
日
窓
口

５
月
８
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
り

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
電
子
証
明
書
の  

　更
新

・
そ
の
他
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
連  

　し
た
手
続
き
（
申
請
書
の
発
行
、
住
所

　の
書
き
換
え
な
ど
）

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
転
入
の

　届
出
は
平
日
の
み
受
付
と
な
っ
て
お
り

　ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
戸
籍

住
民
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
５

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関

す
る
説
明
会

　税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
に

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

　説
明
会
は
、
事
前
予
約
制
に
よ
り
、
各

回
と
も
定
員
（
15
名
）
に
な
り
次
第
、
受

付
を
終
了
し
ま
す
。

●
日
時

　・
５
月
18
日
（
水
）

　・
６
月
８
日
（
水
）

　・
６
月
29
日
（
水
）

※

申
込
期
限
は
説
明
会
開
催
日
の
前
週
金

　曜
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

各
回
と
も
午
前
10
時
か
ら
開
催
し
ま
す
。

説
明
内
容
は
各
回
と
も
同
じ
で
す
。

●
会
場

　塩
釜
税
務
署

　三
階
会
議
室

　塩
釜
市
旭
町
17―

15

＊
お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
塩

釜
税
務
署

　法
人
課
税
第
一
部
門
ま
で

☎
362‐

２
１
５
３
（
直
通
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
抗

体
検
査
・
梅
毒
検
査
・
肝
炎
検
査
・

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
受
付
の
実
施

●
実
施
日（
要
予
約
）

・
５
月
18
日
（
水
）
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

●
予
約
受
付
日
・
時
間

・
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
祝
祭
日
除
く
）

・
検
査
実
施
日
の
前
々
日
ま
で
に
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
検
査
会
場　

塩
釜
保
健
所

　

●
そ
の
他　

検
査
は
原
則
無
料
で
す

＊
ご
予
約
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
塩
釜
保

健
所
疾
病
対
策
班
ま
で

　

☎
363‐

５
５
０
４

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
や
、
納
付
済

期
間
が
40
年
に
満
た
な
い
た
め
老
齢
基
礎

年
金
を
満
額
受
給
で
き
な
い
場
合
な
ど
で
、

年
金
の
増
額
を
希
望
す
る
と
き
は
、
60
歳

以
降
で
も
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
（
厚
生
年
金
、
共
済
組

合
等
加
入
者
を
除
く
）
た
だ
し
、
申
し
出

の
あ
っ
た
月
か
ら
の
加
入
と
な
り
ま
す
。

●
任
意
加
入
を
す
る
条
件

次
の
①
〜
④
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す

方
が
任
意
加
入
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
60
歳
以
上

　65
歳
未
満
の
方

②
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
支
給
を
受
け
て

　い
な
い
方

③
20
歳
以
上
60
歳
未
満
ま
で
の
保
険
料
の

　納
付
月
数
が
４
８
０
月
（
40
年
）
未
満

　の
方

④
厚
生
年
金
保
険
、
共
済
組
合
等
に
加
入

　し
て
い
な
い
方

・
年
金
の
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な
い

　65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
も
加
入
で
き

　ま
す
。

・
外
国
に
居
住
す
る
日
本
人
で
、
20
歳
以

　上
65
歳
未
満
の
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

・
①
の
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
は
、
60

　歳
の
誕
生
日
の
前
日
よ
り
任
意
加
入
の

　手
続
き
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

な
お
、
任
意
加
入
に
つ
い
て
は
、
「
外

　国
に
居
住
す
る
日
本
人
で
、
20
歳
以
上

　60
歳
未
満
の
方
」
を
除
き
、
保
険
料
の

　納
付
方
法
は
、
口
座
振
替
が
原
則
と
な

り
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
東
年
金
事
務

所
国
民
年
金
課

　☎
257‐

６
１
１
１

ま
た
は
、
町
民
生
活
課
国
保
年
金
係
ま
で

☎
357‐

７
４
４
６

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
通
院
医
療

　費
の
公
費
負
担
番
号
記
載
の
も
の
に
限

る
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
う
ち
、
障

害
の
等
級
が
１
級
の
方

●
対
象
と
な
る
自
動
車

①
身
体
障
害
者
ま
た
は
戦
傷
病
者
（
以
下

　

　「
身
体
障
害
者
等
」）
が
所
有
（
取
得
）
し
、

本
人
が
運
転
す
る
軽
自
動
車
（
身
体
障
害
者

が
、
年
齢
18
歳
未
満
の
者
ま
た
は
精
神
障
害

者
の
場
合
は
、
生
計
を
一
に
す
る
者
が
所
有

す
る
軽
自
動
車
を
含
む
）

②
身
体
障
害
者
等
が
所
有
し
、
も
っ
ぱ
ら
身

　体
障
害
者
等
の
通
学（
通
所
）、
通
院
ま
た

は
生
業
の
た
め
に
、
生
計
を
一
に
す
る
家
族

が
運
転
す
る
軽
自
動
車
（
身
体
障
害
者
等
の

み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
該
当
者
を
常
時

介
護
す
る
方
も
含
む
）

③
身
体
障
害
者
等
の
利
用
に
供
す
る
た
め

　の
、車
イ
ス
の
乗
降
装
置
・
固
定
装
置
等
、

特
別
仕
様
の
軽
自
動
車

※

な
お
、
減
免
対
象
の
軽
自
動
車
は
、
自
動

　車
税
の
対
象
と
な
る
自
動
車
を
含
め
、
身

　体
障
害
者
等
一
人
に
つ
き
、
自
家
用
の
自

　動
車
１
台
に
限
ら
れ
ま
す
。

●
持
参
す
る
も
の

①
令
和
４
年
度
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
納

　税
通
知
書

②
障
害
等
を
示
す
手
帳

③
運
転
を
す
る
方
の
運
転
免
許
証

④
自
動
車
検
査
証

⑤
印
鑑(

ス
タ
ン
プ
式
は
不
可)

⑥
通
知
カ
ー
ド
な
ど
個
人
番
号
が
確
認
で

き
る
も
の
と
、
運
転
免
許
証
な
ど
身
元
を
確

認
で
き
る
も
の
。ま
た
、
代
理
人
が
申
請
す

る
場
合
は
納
税
義
務
者
の
通
知
カ
ー
ド
の

写
し
な
ど
個
人
番
号
を
確
認
で
き
る
も
の

と
代
理
人
の
身
元
を
確
認
で
き
る
も
の
。

●
提
出
期
限

　

  

５
月
31
日(

火)

ま
で

　ま
た
、
身
体
障
害
者
減
免
制
度
以
外
に
も

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
滅
失
又
は
損
壊
し

た
自
動
車
の
代
替
と
し
て
購
入
し
た
軽
自

動
車
は
、
申
請
に
よ
り
翌
年
度
ま
で
非
課
税

と
な
り
ま
す
。

※

被
災
車
両
１
台
に
つ
き
代
替
車
両
申
請

　は
１
台
ま
で
で
す
。（
同
名
義
に
限
る
）

＊
お
問
合
せ
は
、
税
務
課
住
民
税
係
ま
で

　

☎
357‐

７
４
５
２
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※お電話をお掛けになる際は、掛け間違えのないようお願いします。

役場代表番号

 議会事務局

 総　務　課

 防災対策室

 財政課(財政係)

（管財係）

政　策　課

復興推進室

教育総務課

建設課(管理係)

　　　　(建設係)

　産業課(水産商工係)

357-2111
357-7435
357-7436
357-7437
357-2115
357-7438
357-2117
357-7439
357-7440
357-7441
357-7442
357-7443

産業課(農政係)

町民生活課(戸籍住民係)
(国保年金係)
(環境生活係)

　地域包括支援センター
長寿社会課(介護保険係)

(地域福祉係)
健康福祉課

　会　計　課
　税務課（固定資産税係)

（住民税係)
町税等徴収特別対策室

357-7444
357-7445
357-7446
357-7455

357-7448
357-7449
357-7450
357-7451
357-7452
357-7453

766-8205
357-7920
357-5031
361-5911
366-0444
366-6141
357-4796
349-7781
357-6039
357-2216
357-4349

観光交流センター
アクアゆめクラブ
町民プール
給食センター
遠山保育所
まつぼっくり広場
あ さ ひ 園
社会福祉協議会
シルバー人材センター
七 ヶ 浜 交 番
七ヶ浜消防署

子ども未来課
子育て世代包括支援センター
子ども家庭総合支援拠点
子育て支援センター
水道事業所(上水道係)

　　　　　　(下水道係)
　　　　　　(施設係)
生涯学習センター
老人福祉センター「浜風」
歴史資料館
七ヶ浜国際村
アクアリーナ

357-7454

362-7731
357-7456
357-7457

357-3302
357-4976
365-5567
357-5931
357-7890

357-7458

357-7447357-7447

公共機関等電話番号

特 1 2 3 4 5 6 1 2 3

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（注）

1

2

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

戦傷病者手帳をお持ちの方

　　　　　　項　　　　　　　　　　　症 款　　症５
級

６
級

４
級

一下肢のみに運動機能障害がある場合は本
人自ら運転する場合に限る。

○

一上肢のみに運動機能障害がある場合を除く。
1◎

◎ ２◎ ○ ○

呼 吸 器 機 能 障 害

小 腸 機 能 障 害

肝 機 能 障 害

ぼうこうまたは直腸機能障害

◎

◎

ヒト免疫不全ウイルスに
よ る 免 疫 機 能 障 害

下 肢 不 自 由

体 幹 不 自 由

心 臓 機 能 障 害

じ ん 臓 機 能 障 害

上肢機

能

移動機

能

乳幼児期以前
の非進行性脳
病変による運
動機能障害

上 肢 不 自 由

１
級

２
級

３
級

視 覚 障 害

聴 覚 障 害

平 衡 機 能 障 害

音 声 機 能 又 は
言 語 機 能 障 害

身体障害者手帳をお持ちの方

【別表】軽自動車税（種別割）の減免が受けられる方

◎身体障害者、戦傷病者本人または「生計を一にする家族の方」、「常時介護する方」が運転する場合に減免
○身体障害者、戦傷病者本人が運転する場合に減免
※二つ以上の障害が重複する場合の障害の級については、身体障害者手帳に記載された総合の級により判定します。

生
活
保
護
の
相
談

●
と

　き

　５
月
18
日(

水)

、
６
月
１
日(

水)

　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　長
寿
社
会
課
窓
口

※

相
談
希
望
の
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
電
話

　に
て
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用
休
日
窓
口

５
月
８
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
り

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
電
子
証
明
書
の  

　更
新

・
そ
の
他
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
連  

　し
た
手
続
き
（
申
請
書
の
発
行
、
住
所

　の
書
き
換
え
な
ど
）

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
転
入
の

　届
出
は
平
日
の
み
受
付
と
な
っ
て
お
り

　ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
戸
籍

住
民
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
５

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関

す
る
説
明
会

　税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
に

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

　説
明
会
は
、
事
前
予
約
制
に
よ
り
、
各

回
と
も
定
員
（
15
名
）
に
な
り
次
第
、
受

付
を
終
了
し
ま
す
。

●
日
時

　・
５
月
18
日
（
水
）

　・
６
月
８
日
（
水
）

　・
６
月
29
日
（
水
）

※

申
込
期
限
は
説
明
会
開
催
日
の
前
週
金

　曜
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

各
回
と
も
午
前
10
時
か
ら
開
催
し
ま
す
。

説
明
内
容
は
各
回
と
も
同
じ
で
す
。

●
会
場

　塩
釜
税
務
署

　三
階
会
議
室

　塩
釜
市
旭
町
17―

15

＊
お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
塩

釜
税
務
署

　法
人
課
税
第
一
部
門
ま
で

☎
362‐

２
１
５
３
（
直
通
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
抗

体
検
査
・
梅
毒
検
査
・
肝
炎
検
査
・

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
受
付
の
実
施

●
実
施
日（
要
予
約
）

・
５
月
18
日
（
水
）
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

●
予
約
受
付
日
・
時
間

・
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
祝
祭
日
除
く
）

・
検
査
実
施
日
の
前
々
日
ま
で
に
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
検
査
会
場　

塩
釜
保
健
所

　

●
そ
の
他　

検
査
は
原
則
無
料
で
す

＊
ご
予
約
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
塩
釜
保

健
所
疾
病
対
策
班
ま
で

　

☎
363‐

５
５
０
４

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
や
、
納
付
済

期
間
が
40
年
に
満
た
な
い
た
め
老
齢
基
礎

年
金
を
満
額
受
給
で
き
な
い
場
合
な
ど
で
、

年
金
の
増
額
を
希
望
す
る
と
き
は
、
60
歳

以
降
で
も
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
（
厚
生
年
金
、
共
済
組

合
等
加
入
者
を
除
く
）
た
だ
し
、
申
し
出

の
あ
っ
た
月
か
ら
の
加
入
と
な
り
ま
す
。

●
任
意
加
入
を
す
る
条
件

次
の
①
〜
④
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す

方
が
任
意
加
入
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
60
歳
以
上

　65
歳
未
満
の
方

②
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
支
給
を
受
け
て

　い
な
い
方

③
20
歳
以
上
60
歳
未
満
ま
で
の
保
険
料
の

　納
付
月
数
が
４
８
０
月
（
40
年
）
未
満

　の
方

④
厚
生
年
金
保
険
、
共
済
組
合
等
に
加
入

　し
て
い
な
い
方

・
年
金
の
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な
い

　65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
も
加
入
で
き

　ま
す
。

・
外
国
に
居
住
す
る
日
本
人
で
、
20
歳
以

　上
65
歳
未
満
の
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

・
①
の
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
は
、
60

　歳
の
誕
生
日
の
前
日
よ
り
任
意
加
入
の

　手
続
き
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

な
お
、
任
意
加
入
に
つ
い
て
は
、
「
外

　国
に
居
住
す
る
日
本
人
で
、
20
歳
以
上

　60
歳
未
満
の
方
」
を
除
き
、
保
険
料
の

　納
付
方
法
は
、
口
座
振
替
が
原
則
と
な

り
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
東
年
金
事
務

所
国
民
年
金
課

　☎
257‐

６
１
１
１

ま
た
は
、
町
民
生
活
課
国
保
年
金
係
ま
で

☎
357‐

７
４
４
６

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
通
院
医
療

　費
の
公
費
負
担
番
号
記
載
の
も
の
に
限

る
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
う
ち
、
障

害
の
等
級
が
１
級
の
方

●
対
象
と
な
る
自
動
車

①
身
体
障
害
者
ま
た
は
戦
傷
病
者
（
以
下

　

　「
身
体
障
害
者
等
」）
が
所
有
（
取
得
）
し
、

本
人
が
運
転
す
る
軽
自
動
車
（
身
体
障
害
者

が
、
年
齢
18
歳
未
満
の
者
ま
た
は
精
神
障
害

者
の
場
合
は
、
生
計
を
一
に
す
る
者
が
所
有

す
る
軽
自
動
車
を
含
む
）

②
身
体
障
害
者
等
が
所
有
し
、
も
っ
ぱ
ら
身

　体
障
害
者
等
の
通
学（
通
所
）、
通
院
ま
た

は
生
業
の
た
め
に
、
生
計
を
一
に
す
る
家
族

が
運
転
す
る
軽
自
動
車
（
身
体
障
害
者
等
の

み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
該
当
者
を
常
時

介
護
す
る
方
も
含
む
）

③
身
体
障
害
者
等
の
利
用
に
供
す
る
た
め

　の
、車
イ
ス
の
乗
降
装
置
・
固
定
装
置
等
、

特
別
仕
様
の
軽
自
動
車

※

な
お
、
減
免
対
象
の
軽
自
動
車
は
、
自
動

　車
税
の
対
象
と
な
る
自
動
車
を
含
め
、
身

　体
障
害
者
等
一
人
に
つ
き
、
自
家
用
の
自

　動
車
１
台
に
限
ら
れ
ま
す
。

●
持
参
す
る
も
の

①
令
和
４
年
度
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
納

　税
通
知
書

②
障
害
等
を
示
す
手
帳

③
運
転
を
す
る
方
の
運
転
免
許
証

④
自
動
車
検
査
証

⑤
印
鑑(

ス
タ
ン
プ
式
は
不
可)

⑥
通
知
カ
ー
ド
な
ど
個
人
番
号
が
確
認
で

き
る
も
の
と
、
運
転
免
許
証
な
ど
身
元
を
確

認
で
き
る
も
の
。ま
た
、
代
理
人
が
申
請
す

る
場
合
は
納
税
義
務
者
の
通
知
カ
ー
ド
の

写
し
な
ど
個
人
番
号
を
確
認
で
き
る
も
の

と
代
理
人
の
身
元
を
確
認
で
き
る
も
の
。

●
提
出
期
限

　

  

５
月
31
日(

火)

ま
で

　ま
た
、
身
体
障
害
者
減
免
制
度
以
外
に
も

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
滅
失
又
は
損
壊
し

た
自
動
車
の
代
替
と
し
て
購
入
し
た
軽
自

動
車
は
、
申
請
に
よ
り
翌
年
度
ま
で
非
課
税

と
な
り
ま
す
。

※

被
災
車
両
１
台
に
つ
き
代
替
車
両
申
請

　は
１
台
ま
で
で
す
。（
同
名
義
に
限
る
）

＊
お
問
合
せ
は
、
税
務
課
住
民
税
係
ま
で

　

☎
357‐

７
４
５
２



は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
や

猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、学
生

の
方
に
は「
学
生
納
付
特
例
」と
い
う
制
度
が

あ
り
ま
す
。対
象
は
、
大
学
等
に
在
学
す
る

2
0

歳
以
上
の
方
で
、
本
人
の
前
年
所
得
が
１

１
８
万
円
以
下
の
方
と
な
り
ま
す
。手
続
き

に
は「
在
学
証
明
書
」ま
た
は「
学
生
証
」の
写

し
が
必
要
で
す
。免
除
や
猶
予
さ
れ
た
保
険

料
は
、10

年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
し
て
年
金

額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、免

除
等
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
と
き

は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
加
算
額
が
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。納
付
が
難
し
い
と
き
は
、未
納
の

ま
ま
に
せ
ず
、
必
ず
役
場
か
年
金
事
務
所
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
東
年
金
事
務
所

　☎
２
５
７‐

６
１
１
１

ま
た
は
町
民
生
活
課
国
保
年
金
係
ま
で

　☎

３
５
７‐

７
４
４
６

 

◆こんにちは地域包括支援センターです◆

地域包括支援センターは、次のような様々な相談

をお受けしています。

・認知症予防や介護予防について

・要介護認定や介護サービスの利用について

・虐待や消費者詐欺について

・財産管理や契約行為を代行する成年後見について

～認知症のケアや治療についてのご相談～

　地域包括支援センターでは、認知症の人とご家

族が「その人らしく」安心して暮らしていくため

に、認知症疾患医療センターの認知症専門医・認

知症認定看護師など専門スタッフと連携して相

談を行っております。認知症のケアなどについて

ご相談ください。

◆詐欺被害や消費者トラブルを防ごう！◆

　必要のない住宅リフォームなどを契約させる点

検商法や、宝石などを安値で買い取っていく訪問購

入など高齢者の消費者トラブルが起こっています。

　トラブルや被害を防ぐためには、家族やホームヘ

ルパーなどの協力が不可欠です。高齢者の変化に気

づいた場合には、「声かけ」して「相談窓口につなぐ」

ことが重要です。

トラブルを防止するための日頃の備え

〇地域の見守り活動や成年後見制度の利用も検討

　しましょう。

〇留守番電話、通話録音装置などの防犯機能が付い

　た電話機を利用する方法もあります。

〇認知症の症状がみられる場合は、早めに医療機関

　を受診しましょう。

◆各地区介護予防教室に参加しましょう！◆

　七ヶ浜町内では各地区避難所や公民分館で『介
護予防教室』が行われています。参加希望の方は
地域包括支援センターまでお問い合わせくださ
い。

●対　象　概ね６５歳以上の方

●時　間　午前１０時～正午

各地区介護予防教室　５月の日程

代)元気よがさきの会

湊)ひまわりの会

松)はまぎく会 １９日、２６日（木）

菖)花菖蒲の会 １０日、１７日、２４日（火）

花)はなぶしまじゃらいん会 １２日、１９日、２６日（木）

２日、１６日（月）吉)さくらの会

１１日、２５日（水）

１１日、１８日、２５日（水）東)すこやか明神会

９日、１６日、２３日（月）遠)あんしんウォーク

要・御)さわやかにぎにぎクラブ

境)浜楽会

遠)かぶとむしの会 １３日、２７日（金）

６日、２０日（金）

６日、２０日（金）

１２日、２６日（木）

１０日、１７日、２４日（火）

汐)悠々クラブ

汐南)しおさい南クラブ

亦)亦来会

１２日、２６日（木）笹)やまぼうしの会

お問い合わせは、長寿社会課地域包括支援センターまで　☎３５７ー７４４７

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り

１１日、２５日（水）

９日、１６日、２３日（月）

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

お
年
寄
り
や
子
ど
も
へ
の
虐
待
、
職
場
の

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
社
会
等
に
お
け

る
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
い
じ
め

や
体
罰
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
人

権
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護

委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。
ど
ん
な
こ

と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

●
と

　き

　６
月
７
日(

火)

　

　午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で
受
付

●
と
こ
ろ

　仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局(

塩
竈
市)

　七
ヶ
浜
町
水
道
庁
舎
２
階

　多
賀
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

　松
島
町
役
場
３
階
会
議
室

　利
府
町
町
民
交
流
館

●
主

　催

　仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
・
塩
釜
人
権
擁

護
委
員
協
議
会

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
法
務
局
塩
竈

支
局
ま
で

　☎
362‐

２
３
３
８

令
和
４
年
度
特
定
健
康
診
査

　被
用
者
保
険
（
協
会
け
ん
ぽ
、
健
保
組

合
、
共
済
組
合
）
の
被
扶
養
者
の
方
及
び

国
保
組
合
（
医
師
国
保
組
合
を
除
く
）
の

被
保
険
者
の
方
に
つ
い
て
も
、
七
ヶ
浜
町

国
民
健
康
保
険
の
「
特
定
健
診
」
と
同
様

の
日
時
、
場
所
で
受
診
す
る
事
が
で
き
ま

す
。
各
医
療
保
険
者
が
発
行
す
る
「
受
診

券
」
と
「
被
保
険
者
証
」
及
び
各
医
療
保

険
者
で
定
め
る
「
一
部
負
担
金
」
を
ご
持

参
の
上
、
健
診
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
健
診
日
ま
で
に
受
診
券
が
手
元

に
届
か
な
い
場
合
は
、
「
被
保
険
者
証
」

を
発
行
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
福
祉
課
健
康

増
進
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
９

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
支
給
要
件
確
認

書
の
返
送
期
限（
５
月
９
日
ま
で
）

　住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時

特
別
給
付
金
支
給
要
件
確
認
書
の
返
送
期

限
は
発
行
日
か
ら
３
ヶ
月
以
内
で
す
。
発

行
日
が
令
和
４
年
２
月
10
日
の
方
に
つ
き

ま
し
て
は
、
令
和
４
年
５
月
９
日
ま
で
に
、

確
認
書
を
返
送
願
い
ま
す
。

　な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
相

当
と
な
っ
た
世
帯
（
家
計
急
変
世
帯
）
の

申
請
に
つ
き
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
令
和

４
年
９
月
30
日
ま
で
受
付
け
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

実施日

５月１３日（金）

５月１４日（土）

５月１７日（火）

５月１８日（水）

５月１９日（木）

５月２０日（金）

５月２１日（土）

５月２４日（火）

５月２５日（水）

５月２６日（木）

５月２７日（金）

受付時間
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時

午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時

午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分

対象地区
吉田浜

代ヶ崎浜
汐見台南 1 丁目・笹山

汐見台４・５丁目
汐見台６丁目
汐見台３丁目
境山 2 丁目

遠山２・４・５丁目
汐見台南 2 丁目

花渕浜
汐見台 1－2 丁目

境山１丁目

松ケ浜
湊浜

要害・御林
亦楽

遠山３丁目
菖蒲田浜
東宮浜

遠山 1 丁目

町中央
公民館

※武道館では
ありません

会場

　健康診査・特定健康診査・後期高齢者健康診査は、自分自身の健康状態を確認し、日頃の生活習慣を
見直すためにも、積極的に受診するようお願いします。

■実施する健（検）診
①健康診査（３５歳から３９歳の方）、特定健康診査（４０歳

から７４歳までの町国民健康保険被保険者）
②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度被保険者）
③前立腺がん検診（５０歳以上の男性）
④肝炎ウイルス検診（４０歳の方、４１歳以上の方で

過去に未受診者、昨年のハイリスク者）
⑤結核・肺がん検診（４０歳以上の方）
⑥大腸がん検診（４０歳以上の方）
●持ち物　受診票、健康保険証、自己負担金（金額は配

付した受診票によりご確認願います。）
■風しんの追加的対策に係る抗体検査

●対象者　昭和３７年４月２日から昭和５４年４月
１日までの間に生まれた男性

●持ち物　クーポン券、本人確認書類（免許証、マイナ
ンバーカード等）

■注意事項
・七ヶ浜町国民健康保険に加入している

方は、保険証の提示で受診料が助成され
る検診がございますので必ず健康保険
証をご持参ください。

・会場では大変お待たせすることになり
ますが何卒ご容赦願います。

・４０歳から７４歳の社会保険被扶養者
の方は、加入している健康保険団体より
発行された特定健診受診券があれば特
定健診を受診できる場合があります。詳
しくは、健康保険証の発行元または勤務
先にお問い合わせください。

・健診期間中に７５歳の誕生日を迎えら
れる方は、できるだけ誕生日を過ぎてか
ら受診されますようお願いします。

■感染防止対策のため以下のことを必ずご
確認の上、会場にお越しください。また、体
調がすぐれない方はあらかじめ受診をお控
えいただきますようお願いいたします。

①当日朝の検温
②健診会場でのマスク持参・着用
③以下の６項目に該当する方は受診をお

断りする可能性がございます。
１) 感冒症状・発熱がある方
２) 強い倦怠感・息苦しさがある方
３) 味覚、嗅覚に異常のある方
４) ４、５日続く下痢等の消化器症状のある方
５) ２週間以内に新型コロナウイルス感染者や
     感染疑いのある者と濃厚接触した方
６)２週間以内に海外への渡航歴のある方

■特別企画
　町が実施する健康診査・特定健康診査・
後期高齢者健康診査を受診した方は、当日
配 布 す る ア ク ア リ ー ナ 無 料 券 を 持 参 す る
と、アクアリーナを 1 日無料でご利用いた
だけます。（体育館、ランニングコースは、災
害復旧中のため使用できません。）

令和４年度各種健（検）診令和４年度各種健（検）診令和４年度各種健（検）診 お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎357-7449
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は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
や

猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、学
生

の
方
に
は「
学
生
納
付
特
例
」と
い
う
制
度
が

あ
り
ま
す
。対
象
は
、
大
学
等
に
在
学
す
る

2
0

歳
以
上
の
方
で
、
本
人
の
前
年
所
得
が
１

１
８
万
円
以
下
の
方
と
な
り
ま
す
。手
続
き

に
は「
在
学
証
明
書
」ま
た
は「
学
生
証
」の
写

し
が
必
要
で
す
。免
除
や
猶
予
さ
れ
た
保
険

料
は
、10

年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
し
て
年
金

額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、免

除
等
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
と
き

は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
加
算
額
が
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。納
付
が
難
し
い
と
き
は
、未
納
の

ま
ま
に
せ
ず
、
必
ず
役
場
か
年
金
事
務
所
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
東
年
金
事
務
所

　☎
２
５
７‐

６
１
１
１

ま
た
は
町
民
生
活
課
国
保
年
金
係
ま
で

　☎

３
５
７‐

７
４
４
６

 

◆こんにちは地域包括支援センターです◆

地域包括支援センターは、次のような様々な相談

をお受けしています。

・認知症予防や介護予防について

・要介護認定や介護サービスの利用について

・虐待や消費者詐欺について

・財産管理や契約行為を代行する成年後見について

～認知症のケアや治療についてのご相談～

　地域包括支援センターでは、認知症の人とご家

族が「その人らしく」安心して暮らしていくため

に、認知症疾患医療センターの認知症専門医・認

知症認定看護師など専門スタッフと連携して相

談を行っております。認知症のケアなどについて

ご相談ください。

◆詐欺被害や消費者トラブルを防ごう！◆

　必要のない住宅リフォームなどを契約させる点

検商法や、宝石などを安値で買い取っていく訪問購

入など高齢者の消費者トラブルが起こっています。

　トラブルや被害を防ぐためには、家族やホームヘ

ルパーなどの協力が不可欠です。高齢者の変化に気

づいた場合には、「声かけ」して「相談窓口につなぐ」

ことが重要です。

トラブルを防止するための日頃の備え

〇地域の見守り活動や成年後見制度の利用も検討

　しましょう。

〇留守番電話、通話録音装置などの防犯機能が付い

　た電話機を利用する方法もあります。

〇認知症の症状がみられる場合は、早めに医療機関

　を受診しましょう。

◆各地区介護予防教室に参加しましょう！◆

　七ヶ浜町内では各地区避難所や公民分館で『介
護予防教室』が行われています。参加希望の方は
地域包括支援センターまでお問い合わせくださ
い。

●対　象　概ね６５歳以上の方

●時　間　午前１０時～正午

各地区介護予防教室　５月の日程

代)元気よがさきの会

湊)ひまわりの会

松)はまぎく会 １９日、２６日（木）

菖)花菖蒲の会 １０日、１７日、２４日（火）

花)はなぶしまじゃらいん会 １２日、１９日、２６日（木）

２日、１６日（月）吉)さくらの会

１１日、２５日（水）

１１日、１８日、２５日（水）東)すこやか明神会

９日、１６日、２３日（月）遠)あんしんウォーク

要・御)さわやかにぎにぎクラブ

境)浜楽会

遠)かぶとむしの会 １３日、２７日（金）

６日、２０日（金）

６日、２０日（金）

１２日、２６日（木）

１０日、１７日、２４日（火）

汐)悠々クラブ

汐南)しおさい南クラブ

亦)亦来会

１２日、２６日（木）笹)やまぼうしの会

お問い合わせは、長寿社会課地域包括支援センターまで　☎３５７ー７４４７

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り

１１日、２５日（水）

９日、１６日、２３日（月）

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

お
年
寄
り
や
子
ど
も
へ
の
虐
待
、
職
場
の

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
社
会
等
に
お
け

る
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
い
じ
め

や
体
罰
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
人

権
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護

委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。
ど
ん
な
こ

と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

●
と

　き

　６
月
７
日(

火)

　

　午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で
受
付

●
と
こ
ろ

　仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局(

塩
竈
市)

　七
ヶ
浜
町
水
道
庁
舎
２
階

　多
賀
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

　松
島
町
役
場
３
階
会
議
室

　利
府
町
町
民
交
流
館

●
主

　催

　仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
・
塩
釜
人
権
擁

護
委
員
協
議
会

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
仙
台
法
務
局
塩
竈

支
局
ま
で

　☎
362‐

２
３
３
８

令
和
４
年
度
特
定
健
康
診
査

　被
用
者
保
険
（
協
会
け
ん
ぽ
、
健
保
組

合
、
共
済
組
合
）
の
被
扶
養
者
の
方
及
び

国
保
組
合
（
医
師
国
保
組
合
を
除
く
）
の

被
保
険
者
の
方
に
つ
い
て
も
、
七
ヶ
浜
町

国
民
健
康
保
険
の
「
特
定
健
診
」
と
同
様

の
日
時
、
場
所
で
受
診
す
る
事
が
で
き
ま

す
。
各
医
療
保
険
者
が
発
行
す
る
「
受
診

券
」
と
「
被
保
険
者
証
」
及
び
各
医
療
保

険
者
で
定
め
る
「
一
部
負
担
金
」
を
ご
持

参
の
上
、
健
診
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
健
診
日
ま
で
に
受
診
券
が
手
元

に
届
か
な
い
場
合
は
、
「
被
保
険
者
証
」

を
発
行
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
福
祉
課
健
康

増
進
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
９

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
支
給
要
件
確
認

書
の
返
送
期
限（
５
月
９
日
ま
で
）

　住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時

特
別
給
付
金
支
給
要
件
確
認
書
の
返
送
期

限
は
発
行
日
か
ら
３
ヶ
月
以
内
で
す
。
発

行
日
が
令
和
４
年
２
月
10
日
の
方
に
つ
き

ま
し
て
は
、
令
和
４
年
５
月
９
日
ま
で
に
、

確
認
書
を
返
送
願
い
ま
す
。

　な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
相

当
と
な
っ
た
世
帯
（
家
計
急
変
世
帯
）
の

申
請
に
つ
き
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
令
和

４
年
９
月
30
日
ま
で
受
付
け
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

実施日

５月１３日（金）

５月１４日（土）

５月１７日（火）

５月１８日（水）

５月１９日（木）

５月２０日（金）

５月２１日（土）

５月２４日（火）

５月２５日（水）

５月２６日（木）

５月２７日（金）

受付時間
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時

午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時

午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分
午前９時～１１時
午後１時～２時３０分

対象地区
吉田浜

代ヶ崎浜
汐見台南 1 丁目・笹山

汐見台４・５丁目
汐見台６丁目
汐見台３丁目
境山 2 丁目

遠山２・４・５丁目
汐見台南 2 丁目

花渕浜
汐見台 1－2 丁目

境山１丁目

松ケ浜
湊浜

要害・御林
亦楽

遠山３丁目
菖蒲田浜
東宮浜

遠山 1 丁目

町中央
公民館

※武道館では
ありません

会場

　健康診査・特定健康診査・後期高齢者健康診査は、自分自身の健康状態を確認し、日頃の生活習慣を
見直すためにも、積極的に受診するようお願いします。

■実施する健（検）診
①健康診査（３５歳から３９歳の方）、特定健康診査（４０歳

から７４歳までの町国民健康保険被保険者）
②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度被保険者）
③前立腺がん検診（５０歳以上の男性）
④肝炎ウイルス検診（４０歳の方、４１歳以上の方で

過去に未受診者、昨年のハイリスク者）
⑤結核・肺がん検診（４０歳以上の方）
⑥大腸がん検診（４０歳以上の方）
●持ち物　受診票、健康保険証、自己負担金（金額は配

付した受診票によりご確認願います。）
■風しんの追加的対策に係る抗体検査

●対象者　昭和３７年４月２日から昭和５４年４月
１日までの間に生まれた男性

●持ち物　クーポン券、本人確認書類（免許証、マイナ
ンバーカード等）

■注意事項
・七ヶ浜町国民健康保険に加入している

方は、保険証の提示で受診料が助成され
る検診がございますので必ず健康保険
証をご持参ください。

・会場では大変お待たせすることになり
ますが何卒ご容赦願います。

・４０歳から７４歳の社会保険被扶養者
の方は、加入している健康保険団体より
発行された特定健診受診券があれば特
定健診を受診できる場合があります。詳
しくは、健康保険証の発行元または勤務
先にお問い合わせください。

・健診期間中に７５歳の誕生日を迎えら
れる方は、できるだけ誕生日を過ぎてか
ら受診されますようお願いします。

■感染防止対策のため以下のことを必ずご
確認の上、会場にお越しください。また、体
調がすぐれない方はあらかじめ受診をお控
えいただきますようお願いいたします。

①当日朝の検温
②健診会場でのマスク持参・着用
③以下の６項目に該当する方は受診をお

断りする可能性がございます。
１) 感冒症状・発熱がある方
２) 強い倦怠感・息苦しさがある方
３) 味覚、嗅覚に異常のある方
４) ４、５日続く下痢等の消化器症状のある方
５) ２週間以内に新型コロナウイルス感染者や
     感染疑いのある者と濃厚接触した方
６)２週間以内に海外への渡航歴のある方

■特別企画
　町が実施する健康診査・特定健康診査・
後期高齢者健康診査を受診した方は、当日
配 布 す る ア ク ア リ ー ナ 無 料 券 を 持 参 す る
と、アクアリーナを 1 日無料でご利用いた
だけます。（体育館、ランニングコースは、災
害復旧中のため使用できません。）

令和４年度各種健（検）診令和４年度各種健（検）診令和４年度各種健（検）診 お問い合わせは、健康福祉課健康増進係まで　☎357-7449
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令
和
４
年
度
敬
老
会
名
簿

　狂
犬
病
予
防
二
次
集
合
注
射
を
次
の
日

程
で
行
い
ま
す
。
令
和
４
年
度
の
集
合
注

射
は
今
回
で
最
後
に
な
り
ま
す
の
で
、
愛

犬
の
予
防
注
射
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は

こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
来
場
の

際
は
ハ
ガ
キ
（
通
知
書
兼
申
請
書
）
の
問

診
票
欄
に
署
名
の
上
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ハ
ガ
キ
が
な
い
場
合
は
、
当
日
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

●
と

　き

　５
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
午
前
11
時
30
分

●
と
こ
ろ

　七
ヶ
浜
町
役
場
前
駐
車
場

●
対
象
地
区

　全
地
区

●
料
金

・
狂
犬
病
予
防
注
射
の
み

　

　１
頭
に
つ
き

　３
，
１
５
０
円

・
新
規
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　

　１
頭
に
つ
き
６
，
１
５
０
円

（
お
つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
）

※

な
お
、
動
物
病
院
で
接
種
を
受
け
る
こ

　と
も
可
能
で
す
が
、
そ
の
際
は
、
役
場

　に
て
狂
犬
病
注
射
済
票
交
付
の
手
続
き

　が
必
要
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
左
記
の

　動
物
病
院
で
は
狂
犬
病
注
射
済
票
が
そ

　の
場
で
交
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
役
場
で

　の
手
続
き
は
不
要
と
な
り
ま
す
。

・
ソ
ル
ト
動
物
病
院
・
ケ
イ
動
物
病
院

・
花
園
動
物
病
院
・
た
が
じ
ょ
う
動
物
病

院
・
村
木
動
物
病
院
・
オ
ノ
デ
ラ
動
物
病

院
・
た
か
ひ
ら
動
物
病
院
・
フ
ォ
ル
テ
動

物
病
院

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
環
境

生
活
係
ま
で
☎
357‐

７
４
５
５

高
齢
者
の
方
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
保
険
事
業
高
齢
者
等
配
食
サ
ー
ビ

ス
事
業

　

　65
歳
以
上
の
単
身
世
帯
、
高
齢
者
の
み

の
世
帯
で
食
事
の
調
理
が
困
難
な
方
に
対

し
、
日
常
生
活
の
安
定
と
健
康
維
持
、
安

否
確
認
を
目
的
と
し
て
、
弁
当
を
配
達
い

た
し
ま
す
。

●
対
象
者

　65
歳
以
上
の
単
身
世
帯
ま
た

　は
高
齢
者
の
み
世
帯
で
、
食
事
の
調
理

　が
困
難
な
方

●
費

　用

　１
食
あ
た
り
３
５
０
円
を
引

　い
た
負
担
額

②
ひ
と
り
ぐ
ら
し
老
人
等
緊
急
通
報
シ
ス

テ
ム

　

　ひ
と
り
ぐ
ら
し
高
齢
者
等
に
、
緊
急
通

報
機
器
を
貸
与
し
、
緊
急
事
態(

自
宅
内
で

の
急
病
や
事
故
等)

に
迅
速
な
対
応
が
で
き

る
体
制
を
整
備
し
、
日
常
生
活
の
安
全
を
確

保
し
ま
す
。

●
対
象
者

　（1）
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
で
、

　ひ
と
り
ぐ
ら
し
の
生
活
に
不
安
が
あ
る
方 

　（2）
ひ
と
り
ぐ
ら
し
で
身
体
障
害
者
手
帳
１

　級
又
は
２
級
を
所
持
す
る
方

●
費

　用

　無
料

●
そ
の
他

　固
定
電
話（
電
話
回
線
の
整
備
）

　の
設
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

③
は
い
か
い
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム

　

　認
知
症
高
齢
者
が
、
行
方
不
明
に
な
っ
た

場
合
に
、
協
力
機
関
と
連
携
し
、
早
期
発
見
・

保
護
に
つ
な
げ
る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

す
。

●
対
象
者

　65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
認
知
症

　に
よ
り
、
は
い
か
い
の
お
そ
れ
の
あ
る
方

●
費

　用

　無
料
（
事
前
の
申
請
に
よ
る

　登
録
が
必
要
で
す
）

※

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
に
お
い
て
、

　町
内
介
護
施
設
等
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

　新
た
に
協
力
機
関
と
し
て
登
録
い
た
だ
け

　る
場
合
に
は
長
寿
社
会
課
ま
で
ご
連
絡
願

　い
ま
す
。

＊
各
事
業
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
左
記

担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
に
つ
い
て

　長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係
ま

で

　☎
357‐

７
４
４
７

②
、
③
に
つ
い
て

　長
寿
社
会
課
地
域
福
祉

係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

生
ご
み
処
理
容
器
等
購
入
費
補
助
金

狂
犬
病
予
防
二
次
集
合
注
射
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子育て支援センター行事案内子育て支援センター行事案内
　♦マタニティーヨガ♦

　妊婦さん向けのやさしいヨガです。動きやすい服装で、
バスタオル、飲み物を持参ください。
●と　き　５月９日（月）午後１時１５分～１時４５分
　　　　　　　 　　
　　　　　　　　　　♦親子ヨガ♦
　親子で一緒に楽しめる簡単なヨガです。遊び感覚で楽
しみしょう。動きやすい服装で、バスタオル、飲み物を持
参ください。
●と　き　５月９日（月）午前１０時３０分～１１時、
　　　　　　　　　　　午後３時３０分～４時
　　　　　　　　　
　　　　　　　　♦英語で Dancing♦
　国際交流員と一緒に英語の歌やダンスなどして遊びま
しょう。英語に身近に触れることで子ども達の英語耳を
育てます。保護者の方も自己研磨にいかがですか。対象は
０歳から未就学児です。
●と　き　５月１６日（月）午前１０時３０分～ 11 時
　　　　　　　　
　　　　　　　　♦アロマの小部屋♦

　　子育てにお疲れの方への、癒しのひと時です。ハンドマ
　ッサージの他、アロマクラフト作りも楽しめます。
   ●と　き　５月１６日（月）午前１０時３０分～１２時

♦お茶会♦
　その場でたてた抹茶と和菓子で、お茶タイムをしま
しょう。先着１０組です。
●と　き　５月１８日（水）午前１０時～１１時

♦ぽかぽかほっこりの会♦
　昔から伝わるわらべ歌を子どもに伝えていきましょう。
●と　き　５月１９日（木）午前１０時３０分～１１時

♦国際交流員とあそぼう♦
　幼稚園児、小学校低学年を対象にした英語に触れて遊
ぶ会です。
●と　き　５月１９日（木）午後３時３０分～４時３０分

♦つかってくだサイクル♦
　お家で眠っている子供用品（服、玩具等）を持ち寄り、交
換する会です。時間内に自由に持ち込み・持ち帰りして
ください。持ち込みは、再利用可能なものでお願いしま
す。予約は不要です。
●と　き　５月２５日（水）午前１０時～午後４時

♦あそぼ・あそぼ♦
　今回は、親子触れ合いあそびです。５月生まれのお誕生
会もあります。
●と　き　５月２６日（木）午前１０時～１１時

♦みんなで遊べる「すまいる広場」♦

　子育て支援センターを開放します。お子さんと一緒

に、自由に遊べる広場で、保護者の方の情報交換、仲間作

りの場にもなっています。また、保育士が子育ての相談

に応じています。祖父母、地域の方々も気軽に遊びに来

て下さいね。

●と　き　平日午前 9 時～午後５時

＊新型コロナ感染拡大防止のため、行事を中止する場合

がありますので、事前にお問い合わせください。

♦子育てヒント帳♦
～虫と友達になろう～

　外あそびが心地良い季節になりました。外は子どもの

興味をひくものがいっぱいで、特に、動く虫には興味

津々です。

　虫との関わり方は、年齢により変わっていきます。何

者かもわからないままに、動きに興味を示すことから始

まり、追いかける、触る、観察するなど、段階を経て命が

ある生き物として認識し関わることができていきます。

　親が苦手だと、最初から触れさせないことがあります

が、危害がなく、子どもが怖がらないのであれば、積極的

に触れさせましょう。また、踏みつけたり潰したり、いた

ずらしたりもしますが、その時は、痛いよ、かわいそうだ

よ、など、子どもが理解できるような言葉で、命の大切さ

を教えてあげてください。

　体験を重ねる中で、関わり方を学んでいき、虫と仲良

くお付き合いができる子になっていくことでしょう。さ

あ、天気のいい日は、外に出て子どもと一緒に虫探しを

してみませんか。

●お問い合わせは、子育て支援センター　☎362-7731

セブンビーチ「合宿通
学」中止のお知らせ

令和４年３月に全戸配布し

た「楽習のススメ」の中で、５

月末実施予定のセブンビー

チ「合宿通学」は、新型コロナ

ウイルス感染拡大防止のた

め、中止となりました。

＊お問い合わせは、生涯学習

課　☎357-3302

　町
で
は
、
令
和
４
年
度
敬
老
会
の
開
催

に
あ
わ
せ
、
敬
老
会
記
念
名
簿
を
作
成
す

る
予
定
で
す
。

　当
名
簿
へ
の
氏
名
の
掲
載
を
希
望
し
な

い
場
合
に
は
、
８
月
19
日
（
金
）
ま
で
に

長
寿
社
会
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、

氏
名
の
掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は
、
名
簿

の
配
布
は
致
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※

前
年
度
ま
で
に
報
告
い
た
だ
い
た
方
は
、

　引
き
続
き
名
簿
に
は
掲
載
し
て
お
り
ま

　せ
ん
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

　ご
み
減
量
化
の
取
組
み
と
し
て
、
生
ご

み
処
理
容
器
等
の
購
入
費
の
一
部
補
助
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　補
助
を
受
け
る
場
合
は
、
購
入
前
に
役

場
で
の
交
付
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
対
象
処
理
容
器
及
び
補
助
金
額

①
簡
易
生
ご
み
処
理
容
器
（
バ
ケ
ツ
式
）

１
容
器
補
助
上
限
金
額

　３
，
０
０
０
円

１
世
帯
に
つ
き
２
容
器
ま
で

②
電
気
式
生
ご
み
処
理
機

１
処
理
機
補
助
上
限
金
額

　

　２
５
，
０
０
０
円

１
世
帯
に
つ
き
１
機
ま
で

＊
①
②
と
も
購
入
費
の
２
分
の
１
を
補
助

し
ま
す
。
（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

●
補
助
金
交
付
の
流
れ

①
生
ご
み
処
理
容
器
等
を
購
入
す
る
前
に
、

　町
民
生
活
課
窓
口
に
交
付
申
請
書
を
提  

　出
し
て
く
だ
さ
い

②
後
日
、
町
か
ら
交
付
決
定
通
知
書
が
届

　き
ま
す

③
交
付
決
定
通
知
書
を
店
舗
へ
持
参
す
る

　こ
と
で
補
助
額
分
を
控
除
し
た
金
額
で 

　生
ご
み
処
理
容
器
等
を
購
入
で
き
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
環
境

生
活
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
５
５

●
基
準
日

　令
和
４
年
５
月
１
日

●
支
給
対
象

①
基
準
日
に
七
ヶ
浜
町
内
に
住
所
を
有
し
、

　監
護
す
る
第
３
子
以
降
の
子
が
小
学
校

　に
入
学
し
た
子
の
保
護
者

②
基
準
日
に
七
ヶ
浜
町
内
に
住
所
を
有
し
、

　監
護
す
る
子
が
小
学
校
に
入
学
し
た
子
の

　里
親

※

「
第
３
子
以
降
の
子
」
と
は
、
基
準
日

　に
お
い
て
監
護
し
て
い
る
子
ど
も
（
就

　労
又
は
結
婚
し
て
い
る
子
ど
も
は
除
き

　ま
す
。
）
の
う
ち
、
出
生
の
早
い
順
よ

　り
３
番
目
以
降
の
子
を
い
い
ま
す
。

●
祝
金
の
額

　子
１
人
に
つ
き
３
万
円

●
申

　請

　子
ど
も
未
来
課
に
備
え
付
け

　の
小
学
校
入
学
祝
金
支
給
申
請
書
に
ご

記
入
の
上
、
提
出
し
て
い
た
だ
く
か
、
ま

た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
様
式
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
ご
記
入
の
上
、
子
ど
も
未
来

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
印
鑑

・
通
帳
な
ど
振
込
口
座
が
わ
か
る
も
の
の

　写
し

●
申
請
期
間

　

　５
月
６
日
（
金
）
〜
５
月
31
日
（
火
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
子
ど
も
未
来
課
ま

　で

　☎
357‐

７
４
５
４

小
学
校
入
学
祝
金



令
和
４
年
度
敬
老
会
名
簿

　狂
犬
病
予
防
二
次
集
合
注
射
を
次
の
日

程
で
行
い
ま
す
。
令
和
４
年
度
の
集
合
注

射
は
今
回
で
最
後
に
な
り
ま
す
の
で
、
愛

犬
の
予
防
注
射
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は

こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
来
場
の

際
は
ハ
ガ
キ
（
通
知
書
兼
申
請
書
）
の
問

診
票
欄
に
署
名
の
上
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ハ
ガ
キ
が
な
い
場
合
は
、
当
日
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

●
と

　き

　５
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
午
前
11
時
30
分

●
と
こ
ろ

　七
ヶ
浜
町
役
場
前
駐
車
場

●
対
象
地
区

　全
地
区

●
料
金

・
狂
犬
病
予
防
注
射
の
み

　

　１
頭
に
つ
き

　３
，
１
５
０
円

・
新
規
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　

　１
頭
に
つ
き
６
，
１
５
０
円

（
お
つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
）

※

な
お
、
動
物
病
院
で
接
種
を
受
け
る
こ

　と
も
可
能
で
す
が
、
そ
の
際
は
、
役
場

　に
て
狂
犬
病
注
射
済
票
交
付
の
手
続
き

　が
必
要
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
左
記
の

　動
物
病
院
で
は
狂
犬
病
注
射
済
票
が
そ

　の
場
で
交
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
役
場
で

　の
手
続
き
は
不
要
と
な
り
ま
す
。

・
ソ
ル
ト
動
物
病
院
・
ケ
イ
動
物
病
院

・
花
園
動
物
病
院
・
た
が
じ
ょ
う
動
物
病

院
・
村
木
動
物
病
院
・
オ
ノ
デ
ラ
動
物
病

院
・
た
か
ひ
ら
動
物
病
院
・
フ
ォ
ル
テ
動

物
病
院

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
環
境

生
活
係
ま
で
☎
357‐

７
４
５
５

高
齢
者
の
方
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
保
険
事
業
高
齢
者
等
配
食
サ
ー
ビ

ス
事
業

　

　65
歳
以
上
の
単
身
世
帯
、
高
齢
者
の
み

の
世
帯
で
食
事
の
調
理
が
困
難
な
方
に
対

し
、
日
常
生
活
の
安
定
と
健
康
維
持
、
安

否
確
認
を
目
的
と
し
て
、
弁
当
を
配
達
い

た
し
ま
す
。

●
対
象
者

　65
歳
以
上
の
単
身
世
帯
ま
た

　は
高
齢
者
の
み
世
帯
で
、
食
事
の
調
理

　が
困
難
な
方

●
費

　用

　１
食
あ
た
り
３
５
０
円
を
引

　い
た
負
担
額

②
ひ
と
り
ぐ
ら
し
老
人
等
緊
急
通
報
シ
ス

テ
ム

　

　ひ
と
り
ぐ
ら
し
高
齢
者
等
に
、
緊
急
通

報
機
器
を
貸
与
し
、
緊
急
事
態(

自
宅
内
で

の
急
病
や
事
故
等)

に
迅
速
な
対
応
が
で
き

る
体
制
を
整
備
し
、
日
常
生
活
の
安
全
を
確

保
し
ま
す
。

●
対
象
者

　（1）
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
で
、

　ひ
と
り
ぐ
ら
し
の
生
活
に
不
安
が
あ
る
方 

　（2）
ひ
と
り
ぐ
ら
し
で
身
体
障
害
者
手
帳
１

　級
又
は
２
級
を
所
持
す
る
方

●
費

　用

　無
料

●
そ
の
他

　固
定
電
話（
電
話
回
線
の
整
備
）

　の
設
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

③
は
い
か
い
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム

　

　認
知
症
高
齢
者
が
、
行
方
不
明
に
な
っ
た

場
合
に
、
協
力
機
関
と
連
携
し
、
早
期
発
見
・

保
護
に
つ
な
げ
る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

す
。

●
対
象
者

　65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
認
知
症

　に
よ
り
、
は
い
か
い
の
お
そ
れ
の
あ
る
方

●
費

　用

　無
料
（
事
前
の
申
請
に
よ
る

　登
録
が
必
要
で
す
）

※

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
に
お
い
て
、

　町
内
介
護
施
設
等
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

　新
た
に
協
力
機
関
と
し
て
登
録
い
た
だ
け

　る
場
合
に
は
長
寿
社
会
課
ま
で
ご
連
絡
願

　い
ま
す
。

＊
各
事
業
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
左
記

担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
に
つ
い
て

　長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係
ま

で

　☎
357‐

７
４
４
７

②
、
③
に
つ
い
て

　長
寿
社
会
課
地
域
福
祉

係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

生
ご
み
処
理
容
器
等
購
入
費
補
助
金

狂
犬
病
予
防
二
次
集
合
注
射
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子育て支援センター行事案内子育て支援センター行事案内
　♦マタニティーヨガ♦

　妊婦さん向けのやさしいヨガです。動きやすい服装で、
バスタオル、飲み物を持参ください。
●と　き　５月９日（月）午後１時１５分～１時４５分
　　　　　　　 　　
　　　　　　　　　　♦親子ヨガ♦
　親子で一緒に楽しめる簡単なヨガです。遊び感覚で楽
しみしょう。動きやすい服装で、バスタオル、飲み物を持
参ください。
●と　き　５月９日（月）午前１０時３０分～１１時、
　　　　　　　　　　　午後３時３０分～４時
　　　　　　　　　
　　　　　　　　♦英語で Dancing♦
　国際交流員と一緒に英語の歌やダンスなどして遊びま
しょう。英語に身近に触れることで子ども達の英語耳を
育てます。保護者の方も自己研磨にいかがですか。対象は
０歳から未就学児です。
●と　き　５月１６日（月）午前１０時３０分～ 11 時
　　　　　　　　
　　　　　　　　♦アロマの小部屋♦

　　子育てにお疲れの方への、癒しのひと時です。ハンドマ
　ッサージの他、アロマクラフト作りも楽しめます。
   ●と　き　５月１６日（月）午前１０時３０分～１２時

♦お茶会♦
　その場でたてた抹茶と和菓子で、お茶タイムをしま
しょう。先着１０組です。
●と　き　５月１８日（水）午前１０時～１１時

♦ぽかぽかほっこりの会♦
　昔から伝わるわらべ歌を子どもに伝えていきましょう。
●と　き　５月１９日（木）午前１０時３０分～１１時

♦国際交流員とあそぼう♦
　幼稚園児、小学校低学年を対象にした英語に触れて遊
ぶ会です。
●と　き　５月１９日（木）午後３時３０分～４時３０分

♦つかってくだサイクル♦
　お家で眠っている子供用品（服、玩具等）を持ち寄り、交
換する会です。時間内に自由に持ち込み・持ち帰りして
ください。持ち込みは、再利用可能なものでお願いしま
す。予約は不要です。
●と　き　５月２５日（水）午前１０時～午後４時

♦あそぼ・あそぼ♦
　今回は、親子触れ合いあそびです。５月生まれのお誕生
会もあります。
●と　き　５月２６日（木）午前１０時～１１時

♦みんなで遊べる「すまいる広場」♦

　子育て支援センターを開放します。お子さんと一緒

に、自由に遊べる広場で、保護者の方の情報交換、仲間作

りの場にもなっています。また、保育士が子育ての相談

に応じています。祖父母、地域の方々も気軽に遊びに来

て下さいね。

●と　き　平日午前 9 時～午後５時

＊新型コロナ感染拡大防止のため、行事を中止する場合

がありますので、事前にお問い合わせください。

♦子育てヒント帳♦
～虫と友達になろう～

　外あそびが心地良い季節になりました。外は子どもの

興味をひくものがいっぱいで、特に、動く虫には興味

津々です。

　虫との関わり方は、年齢により変わっていきます。何

者かもわからないままに、動きに興味を示すことから始

まり、追いかける、触る、観察するなど、段階を経て命が

ある生き物として認識し関わることができていきます。

　親が苦手だと、最初から触れさせないことがあります

が、危害がなく、子どもが怖がらないのであれば、積極的

に触れさせましょう。また、踏みつけたり潰したり、いた

ずらしたりもしますが、その時は、痛いよ、かわいそうだ

よ、など、子どもが理解できるような言葉で、命の大切さ

を教えてあげてください。

　体験を重ねる中で、関わり方を学んでいき、虫と仲良

くお付き合いができる子になっていくことでしょう。さ

あ、天気のいい日は、外に出て子どもと一緒に虫探しを

してみませんか。

●お問い合わせは、子育て支援センター　☎362-7731

セブンビーチ「合宿通
学」中止のお知らせ

令和４年３月に全戸配布し

た「楽習のススメ」の中で、５

月末実施予定のセブンビー

チ「合宿通学」は、新型コロナ

ウイルス感染拡大防止のた

め、中止となりました。

＊お問い合わせは、生涯学習

課　☎357-3302

　町
で
は
、
令
和
４
年
度
敬
老
会
の
開
催

に
あ
わ
せ
、
敬
老
会
記
念
名
簿
を
作
成
す

る
予
定
で
す
。

　当
名
簿
へ
の
氏
名
の
掲
載
を
希
望
し
な

い
場
合
に
は
、
８
月
19
日
（
金
）
ま
で
に

長
寿
社
会
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、

氏
名
の
掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は
、
名
簿

の
配
布
は
致
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※

前
年
度
ま
で
に
報
告
い
た
だ
い
た
方
は
、

　引
き
続
き
名
簿
に
は
掲
載
し
て
お
り
ま

　せ
ん
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
長
寿
社
会
課
地
域

福
祉
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
４
８

　ご
み
減
量
化
の
取
組
み
と
し
て
、
生
ご

み
処
理
容
器
等
の
購
入
費
の
一
部
補
助
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　補
助
を
受
け
る
場
合
は
、
購
入
前
に
役

場
で
の
交
付
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
対
象
処
理
容
器
及
び
補
助
金
額

①
簡
易
生
ご
み
処
理
容
器
（
バ
ケ
ツ
式
）

１
容
器
補
助
上
限
金
額

　３
，
０
０
０
円

１
世
帯
に
つ
き
２
容
器
ま
で

②
電
気
式
生
ご
み
処
理
機

１
処
理
機
補
助
上
限
金
額

　

　２
５
，
０
０
０
円

１
世
帯
に
つ
き
１
機
ま
で

＊
①
②
と
も
購
入
費
の
２
分
の
１
を
補
助

し
ま
す
。
（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

●
補
助
金
交
付
の
流
れ

①
生
ご
み
処
理
容
器
等
を
購
入
す
る
前
に
、

　町
民
生
活
課
窓
口
に
交
付
申
請
書
を
提  

　出
し
て
く
だ
さ
い

②
後
日
、
町
か
ら
交
付
決
定
通
知
書
が
届

　き
ま
す

③
交
付
決
定
通
知
書
を
店
舗
へ
持
参
す
る

　こ
と
で
補
助
額
分
を
控
除
し
た
金
額
で 

　生
ご
み
処
理
容
器
等
を
購
入
で
き
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
生
活
課
環
境

生
活
係
ま
で

　☎
357‐

７
４
５
５

●
基
準
日

　令
和
４
年
５
月
１
日

●
支
給
対
象

①
基
準
日
に
七
ヶ
浜
町
内
に
住
所
を
有
し
、

　監
護
す
る
第
３
子
以
降
の
子
が
小
学
校

　に
入
学
し
た
子
の
保
護
者

②
基
準
日
に
七
ヶ
浜
町
内
に
住
所
を
有
し
、

　監
護
す
る
子
が
小
学
校
に
入
学
し
た
子
の

　里
親

※

「
第
３
子
以
降
の
子
」
と
は
、
基
準
日

　に
お
い
て
監
護
し
て
い
る
子
ど
も
（
就

　労
又
は
結
婚
し
て
い
る
子
ど
も
は
除
き

　ま
す
。
）
の
う
ち
、
出
生
の
早
い
順
よ

　り
３
番
目
以
降
の
子
を
い
い
ま
す
。

●
祝
金
の
額

　子
１
人
に
つ
き
３
万
円

●
申

　請

　子
ど
も
未
来
課
に
備
え
付
け

　の
小
学
校
入
学
祝
金
支
給
申
請
書
に
ご

記
入
の
上
、
提
出
し
て
い
た
だ
く
か
、
ま

た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
様
式
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
ご
記
入
の
上
、
子
ど
も
未
来

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
印
鑑

・
通
帳
な
ど
振
込
口
座
が
わ
か
る
も
の
の

　写
し

●
申
請
期
間

　

　５
月
６
日
（
金
）
〜
５
月
31
日
（
火
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
子
ど
も
未
来
課
ま

　で

　☎
357‐

７
４
５
４

小
学
校
入
学
祝
金



工
事
前
に
文
化
財
の
確
認

お問い合わせは、建設課管理係まで　☎357-7441
または、宮城県住宅供給公社　入居管理課入居管理班　☎224-0014

七ヶ浜町営住宅入居者の募集

　東日本大震災に伴い建設した災害公営住宅の一部を、一般公営住宅とし、入居者を募集します。詳しくは
配布する募集要項にてご確認ください。
●募集住宅及び戸数

※このＲＣ集合住宅にはエレベーターがあります。
●募集要項等の配布及び申込受付期間
　６月１日（水）から１２日（日）まで（郵便局消印有効）　
　午前８時３０分～午後５時１５分　※休日を除く
●募集要項等の配布場所
　七ヶ浜町役場（郵送は行いませんので、直接お越しください。）
●申込先　〒９８０-００１１　仙台市青葉区上杉一丁目１番２０号
　　　　　宮城県住宅供給公社　入居管理課入居管理班　　☎０２２-２２４-００１４
●申込資格
　①の条件すべてに該当しなければ申込みできません。
　かつ②の単身申込資格のいずれかに該当しなければ申込みできません。

　①申込資格
　１．七ヶ浜町内に住所または勤務先があること。もしくは、新たに町内に住所を必要とすること
　２．市町村民税等を滞納していないこと
　３．住宅に困っていることが明らかであること（持ち家がない方など）
　４．月額所得が 158,000 円以下であること ( 障害者世帯等の場合は 214,000 円以下 )
　　 ※詳細は、配布する募集要項でご確認ください
　５．暴力団員でないこと
　６．公営住宅（災害公営住宅を含む）に居住していないこと
　７．所得がある方を連帯保証人にたてられること

　②単身申込資格
　　次のいずれかに該当すること

　１．満６０歳以上の方
　２．身体障害者手帳の交付を受けている方で、障害の程度が１級から４級まで
　３．精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方で、障害の程度が１級または３級まで
　４．障害福祉サービス受給者証・特定疾患医療受給者証の交付を受けている
　５．知的障害者で障害の程度が、「A」または「B」に該当する障害のある方
　６．戦傷病者手帳の交付を受けている方で、障害の程度が特別項症から第６項症まで、または第１款症
　７．原子爆弾被害者として厚生労働大臣の認定を受けている
　８．生活保護を受けている
　９．海外からの引揚者で引上げ後５年未満
　１０．ハンセン病療養所入所者
　１１．配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律に規定するＤＶ被害者

民
有
地
の
樹
木
枝
の
剪
定
・
雑
草

の
除
去

　所
有
（
管
理
）
し
て
い
る
土
地
か
ら
樹

木
の
枝
や
雑
草
が
道
路
敷
地
に
張
り
出
し

て
い
ま
せ
ん
か
？

　道
路
に
張
り
出
て
い
る
と
、
交
通
安
全

上
（
歩
行
・
走
行
時
に
）
支
障
に
な
り
ま

す
の
で
、
所
有
（
管
理
）
地
の
樹
木
枝
の

剪
定
・
雑
草
の
除
去
を
行
な
い
、
適
切
に

管
理
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
建
設
課
ま
で

　

☎
357‐

７
４
４
１

住宅名 構造 １LDK(単身用) ２LDK(２～３人用) ３LDK(４人～用)

菖蒲田浜地区住宅 ＲＣ集合 １ ー ー

　町
内
で
建
物
の
新
築
や
建
替
え
な
ど
の

現
状
を
変
え
る
工
事
を
計
画
さ
れ
て
い
る

方
は
、
計
画
地
が
埋
蔵
文
化
財(

遺
跡
や
貝

塚)

、
特
別
名
勝
松
島
の
指
定
地
内
で
あ
る

か
ど
う
か
の
確
認
が
事
前
に
必
要
で
す
。

建
物
以
外
に
も
看
板
や
短
期
間
の
仮
設
建

物
等
も
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　工
事
計
画
地
が
こ
れ
ら
の
指
定
地
内
で

あ
る
場
合
は
、
事
前
に
文
化
財
関
係
の
申

請
手
続
き
や
現
地
調
査
な
ど
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
申
請
手
続
き
に
は
１
か
月
以
上

要
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
歴
史
資
料
館
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
歴
史
資
料
館
ま
で

☎
365‐
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イ
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よ
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。
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出
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世
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長
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ま
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町
の
人
事
異
動

　地
区
対
抗
野
球
大
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
今
年
度
は
交
流
大
会
と
し

て
各
地
区
１
試
合
対
戦
と
な
り
ま
す
。

●
と

　き

　５
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　

　開
会
式

　午
前
９
時
30
分
（
予
定
）

●
と
こ
ろ
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球
場
ほ
か

＊
お
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せ
は
、
中
央
公
民
館
ま
で
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357‐

３
３
０
２

　月
曜
休
館

お問い合わせは、総務課まで　☎３５７－７４３６

令和５年４月１日採用予定の七ヶ浜町職員を次のとおり募集します。

※詳しくは、募集要項で確認してください。

試験区分
・職種

募集人員

職務内容

受験資格

保健師

若干名

保健・福祉等に係る専門業務に従事します。

申込締切 令和４年６月９日（木）午後５時まで

　受験申込書は、総務課で配布します。郵便で請求する場合は、封筒の表に「職員採用試験受験
申込書請求（試験区分を明記ください。）」と朱書きし、宛先を明記の上、１２０円切手を貼った
返信用封筒（Ａ４サイズが入る大きさ）を必ず同封してください。

七ヶ浜町職員（上級保健師・上級行政）募集

上級 上級

行政
若干名

一般行政事務に従事します。

次のいずれかに該当する者
１　昭和５７年４月２日から平成１３年４月１日

までに生まれた者
２　平成１３年４月２日以降に生まれた者で、学校

教育法（昭和２２年法律第２６号）に規定する大
学（短期大学を除く。）を卒業した者若しくは令和
５年３月に卒業見込みの者又は大学卒業程度の
能力を有すると認められる者

昭和５２年４月２日以降に生まれた者で保健師
の資格を有する者又は令和４年度中に保健師資
格を取得見込みの者

受験申込書
及び
募集要項
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工
事
前
に
文
化
財
の
確
認

お問い合わせは、建設課管理係まで　☎357-7441
または、宮城県住宅供給公社　入居管理課入居管理班　☎224-0014

七ヶ浜町営住宅入居者の募集

　東日本大震災に伴い建設した災害公営住宅の一部を、一般公営住宅とし、入居者を募集します。詳しくは
配布する募集要項にてご確認ください。
●募集住宅及び戸数

※このＲＣ集合住宅にはエレベーターがあります。
●募集要項等の配布及び申込受付期間
　６月１日（水）から１２日（日）まで（郵便局消印有効）　
　午前８時３０分～午後５時１５分　※休日を除く
●募集要項等の配布場所
　七ヶ浜町役場（郵送は行いませんので、直接お越しください。）
●申込先　〒９８０-００１１　仙台市青葉区上杉一丁目１番２０号
　　　　　宮城県住宅供給公社　入居管理課入居管理班　　☎０２２-２２４-００１４
●申込資格
　①の条件すべてに該当しなければ申込みできません。
　かつ②の単身申込資格のいずれかに該当しなければ申込みできません。

　①申込資格
　１．七ヶ浜町内に住所または勤務先があること。もしくは、新たに町内に住所を必要とすること
　２．市町村民税等を滞納していないこと
　３．住宅に困っていることが明らかであること（持ち家がない方など）
　４．月額所得が 158,000 円以下であること ( 障害者世帯等の場合は 214,000 円以下 )
　　 ※詳細は、配布する募集要項でご確認ください
　５．暴力団員でないこと
　６．公営住宅（災害公営住宅を含む）に居住していないこと
　７．所得がある方を連帯保証人にたてられること

　②単身申込資格
　　次のいずれかに該当すること

　１．満６０歳以上の方
　２．身体障害者手帳の交付を受けている方で、障害の程度が１級から４級まで
　３．精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方で、障害の程度が１級または３級まで
　４．障害福祉サービス受給者証・特定疾患医療受給者証の交付を受けている
　５．知的障害者で障害の程度が、「A」または「B」に該当する障害のある方
　６．戦傷病者手帳の交付を受けている方で、障害の程度が特別項症から第６項症まで、または第１款症
　７．原子爆弾被害者として厚生労働大臣の認定を受けている
　８．生活保護を受けている
　９．海外からの引揚者で引上げ後５年未満
　１０．ハンセン病療養所入所者
　１１．配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律に規定するＤＶ被害者
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よ
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世
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）

＊
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町
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　地
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球
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を
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ま

す
。
な
お
、
新
型
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ウ
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ル
ス
感
染

症
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策
の
た
め
今
年
度
は
交
流
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会
と
し

て
各
地
区
１
試
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対
戦
と
な
り
ま
す
。

●
と
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月
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（
日
）

　
　
　
　

　開
会
式

　午
前
９
時
30
分
（
予
定
）

●
と
こ
ろ

　野
球
場
ほ
か

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
中
央
公
民
館
ま
で
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357‐

３
３
０
２

　月
曜
休
館

お問い合わせは、総務課まで　☎３５７－７４３６

令和５年４月１日採用予定の七ヶ浜町職員を次のとおり募集します。

※詳しくは、募集要項で確認してください。

試験区分
・職種

募集人員

職務内容

受験資格

保健師

若干名

保健・福祉等に係る専門業務に従事します。

申込締切 令和４年６月９日（木）午後５時まで

　受験申込書は、総務課で配布します。郵便で請求する場合は、封筒の表に「職員採用試験受験
申込書請求（試験区分を明記ください。）」と朱書きし、宛先を明記の上、１２０円切手を貼った
返信用封筒（Ａ４サイズが入る大きさ）を必ず同封してください。

七ヶ浜町職員（上級保健師・上級行政）募集

上級 上級

行政
若干名

一般行政事務に従事します。

次のいずれかに該当する者
１　昭和５７年４月２日から平成１３年４月１日

までに生まれた者
２　平成１３年４月２日以降に生まれた者で、学校

教育法（昭和２２年法律第２６号）に規定する大
学（短期大学を除く。）を卒業した者若しくは令和
５年３月に卒業見込みの者又は大学卒業程度の
能力を有すると認められる者

昭和５２年４月２日以降に生まれた者で保健師
の資格を有する者又は令和４年度中に保健師資
格を取得見込みの者

受験申込書
及び
募集要項
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受付／午前9時～午後3時

利府町しらかし台2-12-2
多賀城市伝上山2-31-45
塩釜市宮町1-9
多賀城市町前3-1-17
松島町磯崎字磯崎105-３
利府町加瀬字石切場1-1 ヨークタウン利府野中内
塩釜市海岸通10-1 三晴ビル2F
多賀城市明月1-4-12
多賀城市東田中2-40-32-102
宮城郡七ヶ浜町境山2-13-3

広沢歯科
藤原歯科
目黒歯科医院
はぎわら歯科医院
西村歯科医院
わかば歯科クリニック
みや歯科クリニック
じん歯科医院
せいの歯科医院
山本歯科医院

5/1
3
4
5
8

15
22 
29

6/5
12

356-5127

366-4481

362-0633

366-6400

353-4092

767-5679

361-5810

366-8461

365-0099

361-6330

町の面積　　  13.19km2 (H26.10.1国土地理院より)

町木　 クロマツ　　　　 町花　 ハマギク

姉妹都市　アメリカ・マサチューセッツ州プリマス

友好の町　　　　　　　　　　 山形県朝日町

パートナーシティ　　　　　　 神奈川県鎌倉市

４月１日現在の人口（前月比） ※外国人含む

　住宅用火災警報器は、消防法で設
置が義務付けられています。
　実際に火災が起きた時に備え、設
置・点検をお願いします。

お問い合わせは、七ヶ浜消防署まで  ☎357-4349

七ヶ浜消防署からのお知らせ
新鮮な旬の食材を取り揃え、楽しいイベントや特設
コーナーも用意してお待ちしております。

お問い合わせは、七の市実行委員会まで  
☎070-5099-7337

●と　き　５月２９日（日）午前８時～正午
●ところ　花渕浜多目的広場
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止になる
　場合があります。

「七の市」開催

美味しい七ヶ浜の味覚を
この機会に！

お問い合わせは、七ヶ浜国際村まで　　☎357-5931　✉kokusai@shichigahama.com

 サンティ ： ねぇ、ヘザー。What’s your zodiac sign?

 ヘザー ： Zodiac ？干支ってこと？私は酉（とり）だよ。

　　サンティ ： ああ、ごめん！干支じゃなくて星座を聞きたかった。

 ヘザー ： そうか！そうだよね、その意味はどちらもあるよね。アメリカでそう質問されたら Virgo と答える。

　　サンティ ： Virgo っておとめ座だね。僕は Leo、しし座だよ。けど、ヘザーの気持ちはよく分かる。アメリカでは、東アジ

　　　　　アで使う干支は Chinese Zodiac と呼ぶからね。

 ヘザー ： 確かに！アジアの干支は昔の神話から来たね。星座はギリシア神話から来たそうだよ。

　　サンティ ： 面白いね！ずーっと昔、文化は似ているけど違う１２のキャラクターを考えていたとは。

 ヘザー ： 最近アメリカで astrology( 星占い )ブームがあるみたい。多くの若者がそれに興味を持っていて、この人

　　　　はこういう星座だからやっぱり当たってる！とか言っているよね。

    サンティ ： 確かにブームがあるよね！本気で言っているかどうか分からないけどね。

What’s your zodiac sign?

★英語で Dancing ！★

開館時間　午前9時～午後4時　

入浴時間　女性:午前10時～10時45分、男性:午前11時～11時45分

　　　　　※土･日･祝日と休館日は入浴できません。

休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日休館）

持参する物　浴用タオル、昼食

お問い合わせは、老人福祉センター「浜風」まで　☎357-4976

♦老人センター「浜風」を利用するには、利用登録

　が必要となります。

♦町民バス「ぐるりんこ」を利用し「浜風」へ来館

　いただいた方に、町民バス「ぐるりんこ」の回数

　券を配布します。

※利用券の配布は、週２往復分を限度といたします。

※ご不明な点は、お問い合わせください。

　　　ヘザー・クック
1993年アメリカ合衆国生まれ
テキサス州ヒューストン市出身
テキサス大＆ノースカロライナ大学院卒

　　サンティアーゴ・ラベロ
1996年アメリカ合衆国生まれ
ニューメキシコ州アルバカーキ市出身
オレゴン州立ポートランド大卒

サンティ

ヘザーの

★国際交流員とあそぼう！★
　サンティ、ヘザーと一緒にあそぼう！みんなあそびに来てね！

●と　　き　５月１９日（木）午後３時３０分～４時３０分　　●と こ ろ　子育て支援センター

●対象年齢　幼稚園児～小学校低学年

　サンティ、ヘザーと一緒に有名な海外の歌やダンスをします。みんなで思いっきり踊ろう！

●と　　き　５月１６日（月）　午前１０時３０分～１１時

●と こ ろ　子育て支援センター

●対象年齢　未就学児を主な対象としますが、お兄ちゃん、お姉ちゃんの参加も大歓迎です。

※新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、事業が中止または延期になる場合があります。新型コロナウイルス感

染拡大防止に伴う町からのお知らせは、町ホームページに随時掲載しますので、ご確認ください。

★English Book Club 参加者募集！★
　英語の本を読んで、国際交流員のサンティと一緒にお話ししてみませんか？

　Book Clubとは、読書好きな人たちがお茶を飲みながら語り合うアメリカでも人気のイベントです。

　今回は、「The Westing Game」という英語のミステリー小説を題材に、サンティが皆さんとこの本の主人公の

気持ちや背景、ストーリーについて語り合います。興味がある方、Book Clubにぜひご参加ください！　

●と   き　６月２日から７月２１日の毎週木曜日　午後７時１５分～８時３０分

●ところ　国際村セミナー室　　　●開催回数　全８回

●対象者　町内にお住まいかお勤めの高校生以上の方　　　●参加費　無料

●図書の購入について　国際村でまとめて購入（１,３００円程度）します。　　●募集人数　８名（先着順）

●申込期間　５月７日（土）～５月２２日（日）　　●申込方法　国際村へお電話でお申し込みください。

お問い合わせは、塩釜保健所まで  
☎363-5505

飼えなくなった犬や猫の相談

　飼えなくなった犬や
猫の引き取りの相談を
塩釜保健所で行ってい
ます。相談については、
塩釜保健所までお問い
合わせください。

広報しちがはま 2022. 5. 1● 2021 ●広報しちがはま 2022. 5. 1

老人福祉センター

　男   　　　     9,024（-54）    　　転入   55

　女   　　　     9,078（-27）    　　転出 118 

　計   　 　　  18,102（-81）    　　出生    5

世帯数　　　     6,802（  　0）    　　死亡   23

とき 行事名 ところ 受付時間 対象・内容

5/9
乳児

健康診査

母子健康

センター

個別にお知

らせします

R3.11.29～R4.1.29　生まれの

お子さん。

11
2歳6か月児

歯科健康診査
〃 〃 個別にお知らせします。

24 BCG 〃 〃
R3.9.9～R3.12.24　生まれの

お子さん。

27

母子健康

手帳交付

子育て支援

センター

9:30～

11:30

妊娠届とマイナンバーが確認で

きるもの（注１）をお持ちくださ

い。

すこやか

健康相談
(マタニティ～キッズ)

〃
母子健康手帳をお持ちくだ

さい。

6/15
3歳児

健康診査

母子健康

センター

個別にお知

らせします

H30.11.9～H30.12.17　生まれ

のお子さん。

（注1）マイナンバーカードもしくは、通知カード（記載事項に訂正が
ないもの） や住民票（マイナンバー記載のもの）と顔写真つき公
的証明書。

（注2）新型コロナウイルス感染症の影響により、対象者や日程が変更
となる場合があります。対象者には個別にお知らせします。

（注3）母子手帳交付、すこやか健康相談は子育て支援センターで行い
ます。母子健康センターではありませんので、ご注意ください。

＊お問い合わせは、子ども未来課まで　　☎３５７ー７４５４ 

健康カレンダー
※お子さんの健康診査・健康相談・予防接種を受ける
　際には、必ず母子健康手帳をご持参ください。
※当日ご都合の悪い方は、事前にご連絡ください。



受付／午前9時～午後3時

利府町しらかし台2-12-2
多賀城市伝上山2-31-45
塩釜市宮町1-9
多賀城市町前3-1-17
松島町磯崎字磯崎105-３
利府町加瀬字石切場1-1 ヨークタウン利府野中内
塩釜市海岸通10-1 三晴ビル2F
多賀城市明月1-4-12
多賀城市東田中2-40-32-102
宮城郡七ヶ浜町境山2-13-3

広沢歯科
藤原歯科
目黒歯科医院
はぎわら歯科医院
西村歯科医院
わかば歯科クリニック
みや歯科クリニック
じん歯科医院
せいの歯科医院
山本歯科医院

5/1
3
4
5
8

15
22 
29

6/5
12

356-5127

366-4481

362-0633

366-6400

353-4092

767-5679

361-5810

366-8461

365-0099

361-6330

町の面積　　  13.19km2 (H26.10.1国土地理院より)

町木　 クロマツ　　　　 町花　 ハマギク

姉妹都市　アメリカ・マサチューセッツ州プリマス

友好の町　　　　　　　　　　 山形県朝日町

パートナーシティ　　　　　　 神奈川県鎌倉市

４月１日現在の人口（前月比） ※外国人含む

　住宅用火災警報器は、消防法で設
置が義務付けられています。
　実際に火災が起きた時に備え、設
置・点検をお願いします。

お問い合わせは、七ヶ浜消防署まで  ☎357-4349

七ヶ浜消防署からのお知らせ
新鮮な旬の食材を取り揃え、楽しいイベントや特設
コーナーも用意してお待ちしております。

お問い合わせは、七の市実行委員会まで  
☎070-5099-7337

●と　き　５月２９日（日）午前８時～正午
●ところ　花渕浜多目的広場
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止になる
　場合があります。

「七の市」開催

美味しい七ヶ浜の味覚を
この機会に！

お問い合わせは、七ヶ浜国際村まで　　☎357-5931　✉kokusai@shichigahama.com

 サンティ ： ねぇ、ヘザー。What’s your zodiac sign?

 ヘザー ： Zodiac ？干支ってこと？私は酉（とり）だよ。

　　サンティ ： ああ、ごめん！干支じゃなくて星座を聞きたかった。

 ヘザー ： そうか！そうだよね、その意味はどちらもあるよね。アメリカでそう質問されたら Virgo と答える。

　　サンティ ： Virgo っておとめ座だね。僕は Leo、しし座だよ。けど、ヘザーの気持ちはよく分かる。アメリカでは、東アジ

　　　　　アで使う干支は Chinese Zodiac と呼ぶからね。

 ヘザー ： 確かに！アジアの干支は昔の神話から来たね。星座はギリシア神話から来たそうだよ。

　　サンティ ： 面白いね！ずーっと昔、文化は似ているけど違う１２のキャラクターを考えていたとは。

 ヘザー ： 最近アメリカで astrology( 星占い )ブームがあるみたい。多くの若者がそれに興味を持っていて、この人

　　　　はこういう星座だからやっぱり当たってる！とか言っているよね。

    サンティ ： 確かにブームがあるよね！本気で言っているかどうか分からないけどね。

What’s your zodiac sign?

★英語で Dancing ！★

開館時間　午前9時～午後4時　

入浴時間　女性:午前10時～10時45分、男性:午前11時～11時45分

　　　　　※土･日･祝日と休館日は入浴できません。

休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日休館）

持参する物　浴用タオル、昼食

お問い合わせは、老人福祉センター「浜風」まで　☎357-4976

♦老人センター「浜風」を利用するには、利用登録

　が必要となります。

♦町民バス「ぐるりんこ」を利用し「浜風」へ来館

　いただいた方に、町民バス「ぐるりんこ」の回数

　券を配布します。

※利用券の配布は、週２往復分を限度といたします。

※ご不明な点は、お問い合わせください。

　　　ヘザー・クック
1993年アメリカ合衆国生まれ
テキサス州ヒューストン市出身
テキサス大＆ノースカロライナ大学院卒

　　サンティアーゴ・ラベロ
1996年アメリカ合衆国生まれ
ニューメキシコ州アルバカーキ市出身
オレゴン州立ポートランド大卒

サンティ

ヘザーの

★国際交流員とあそぼう！★
　サンティ、ヘザーと一緒にあそぼう！みんなあそびに来てね！

●と　　き　５月１９日（木）午後３時３０分～４時３０分　　●と こ ろ　子育て支援センター

●対象年齢　幼稚園児～小学校低学年

　サンティ、ヘザーと一緒に有名な海外の歌やダンスをします。みんなで思いっきり踊ろう！

●と　　き　５月１６日（月）　午前１０時３０分～１１時

●と こ ろ　子育て支援センター

●対象年齢　未就学児を主な対象としますが、お兄ちゃん、お姉ちゃんの参加も大歓迎です。

※新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、事業が中止または延期になる場合があります。新型コロナウイルス感

染拡大防止に伴う町からのお知らせは、町ホームページに随時掲載しますので、ご確認ください。

★English Book Club 参加者募集！★
　英語の本を読んで、国際交流員のサンティと一緒にお話ししてみませんか？

　Book Clubとは、読書好きな人たちがお茶を飲みながら語り合うアメリカでも人気のイベントです。

　今回は、「The Westing Game」という英語のミステリー小説を題材に、サンティが皆さんとこの本の主人公の

気持ちや背景、ストーリーについて語り合います。興味がある方、Book Clubにぜひご参加ください！　

●と   き　６月２日から７月２１日の毎週木曜日　午後７時１５分～８時３０分

●ところ　国際村セミナー室　　　●開催回数　全８回

●対象者　町内にお住まいかお勤めの高校生以上の方　　　●参加費　無料

●図書の購入について　国際村でまとめて購入（１,３００円程度）します。　　●募集人数　８名（先着順）

●申込期間　５月７日（土）～５月２２日（日）　　●申込方法　国際村へお電話でお申し込みください。

お問い合わせは、塩釜保健所まで  
☎363-5505

飼えなくなった犬や猫の相談

　飼えなくなった犬や
猫の引き取りの相談を
塩釜保健所で行ってい
ます。相談については、
塩釜保健所までお問い
合わせください。

広報しちがはま 2022. 5. 1● 2021 ●広報しちがはま 2022. 5. 1

老人福祉センター

　男   　　　     9,024（-54）    　　転入   55

　女   　　　     9,078（-27）    　　転出 118 

　計   　 　　  18,102（-81）    　　出生    5

世帯数　　　     6,802（  　0）    　　死亡   23

とき 行事名 ところ 受付時間 対象・内容

5/9
乳児

健康診査

母子健康

センター

個別にお知

らせします

R3.11.29～R4.1.29　生まれの

お子さん。

11
2歳6か月児

歯科健康診査
〃 〃 個別にお知らせします。

24 BCG 〃 〃
R3.9.9～R3.12.24　生まれの

お子さん。

27

母子健康

手帳交付

子育て支援

センター

9:30～

11:30

妊娠届とマイナンバーが確認で

きるもの（注１）をお持ちくださ

い。

すこやか

健康相談
(マタニティ～キッズ)

〃
母子健康手帳をお持ちくだ

さい。

6/15
3歳児

健康診査

母子健康

センター

個別にお知

らせします

H30.11.9～H30.12.17　生まれ

のお子さん。

（注1）マイナンバーカードもしくは、通知カード（記載事項に訂正が
ないもの） や住民票（マイナンバー記載のもの）と顔写真つき公
的証明書。

（注2）新型コロナウイルス感染症の影響により、対象者や日程が変更
となる場合があります。対象者には個別にお知らせします。

（注3）母子手帳交付、すこやか健康相談は子育て支援センターで行い
ます。母子健康センターではありませんので、ご注意ください。

＊お問い合わせは、子ども未来課まで　　☎３５７ー７４５４ 

健康カレンダー
※お子さんの健康診査・健康相談・予防接種を受ける
　際には、必ず母子健康手帳をご持参ください。
※当日ご都合の悪い方は、事前にご連絡ください。
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Treadmark of American Soybean Association

環境に優しい大豆油インキを
使用しています

　宮城県の家庭教育支援事業の一環で、子育て

サポーター養成講座が開催されます。

　この講座は、主に幼児や小・中学生の子供を

持つ親に対して、子育てやしつけ等について気

軽に相談に応じたりアドバイスを行ったりする

地域ボランティアの養成と、家庭教育や子育て

に悩む親を地域全体で支援しようとする環境づ

くりの醸成をねらいとしています。

　子育てサポーター養成講座について興味があ

る方は中央公民館までご連絡ください。

●期日　５月３１日（火）、６月９日（木）、

　　　　６月１４日（火）の全３日間

●対象　子育て中の親や保護者を応援したいと

　　　　いう志をもち、子育てサポーターとし

　　　　て活動を希望する方

●申込　５月１７日（火）まで

　令和５年１月８日（日）に開催される（仮称）

成人式※。（仮称）成人式の企画や成人式に代わ

る新たな名称の考案などお手伝いをしていただ

ける（仮称）成人式対象者の方を募集しています。

ぜひ、友人同士お誘い合わせのうえ、中央公民

館までご連絡ください。

●（仮称）成人式対象者　

　平成１４年４月２日～

　平成１５年４月１日生まれの方

※改正民法の施行によって、令和４年４月から成

年年齢が２０歳から１８歳に引き下げられま

したが、七ヶ浜町ではこれまでどおり２０歳の

方を対象に式典を開催します。しかしながら、

成年年齢が引き下げられたことに伴い、成人式

という名称を変更する方向で進めております。

＊お問い合わせは、中央公民館まで
　☎３５７－３３０２　月曜休館

＊お申し込み、お問い合わせは中央公民館まで
　☎３５７－３３０２　月曜休館

子育てサポーター養成講座のお知らせ （仮称）令和5年成人式実行委員募集

★電子メールでのお問い合わせはウェブサイトへ！

ウェブサイト インスタグラム ツイッター LINE

新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期とな

りました。開催日時は後日お知らせいたします。

●お問い合わせ　子育て支援センター　☎362-7731

中止のお知らせ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止とな

りました。

●お問い合わせ　七ヶ浜国際村　☎357-5931

延期のお知らせ
5/3（祝）～5（祝）　七ヶ浜国際村ブリージンマルシェ2022 6/19（日）　親子すまいるフェスタ2022

　七ヶ浜町はダーツを
使ったまちづくりに取り
組み始めました！その
名も 「七ヶ浜アロープロ
グラム」 ！
　ダーツは、 そのシンプ
ルさから年齢 ・性別を問
わずだれでもできる、
とっても楽しいスポーツ
です。
　七ヶ浜国際村には本
格的なダーツマシンがあ
りますのでぜひ一度お
越しいただき、 体験して
みてはいかがでしょうか‼

ダーツの町、はじめました。


