
 

の結果票が届いたら… 

健診結果説明会

に行こう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＜お問い合わせ＞ 

七ヶ浜町 健康増進課保健指導係 

℡（３５７）７４４８ 

 

－健診結果説明会・医師講話の開催について－ 
 

【日 時】 平成 30 年７月２１日（土） 午後２時 30 分～午後４時 

【場 所】 七ヶ浜町中央公民館 ２階 大会議室 

【内 容】  １．健診結果票の正しい見方・読み方 （20 分程度） 

     町保健師が説明しますので、健診結果票をご持参下さい。 

           （まだ健診を受診していない方、又は、結果票が届いていない方は昨年の結果票

で構いません） 

２．医師による健康講話 （１時間程度） 

「健康寿命を延ばすために、日々の生活でできること（仮）」 

講師：一般財団法人 宮城県成人病予防協会 

附属仙台循環器病センター 総合健診センター長   河村 司 氏 
 

【参加費】  無料 ＊申し込みは不要です。 

このたび、下記の通り結果説明会を開催いたします。健診結果票の見方につい

ての説明に加え、日々診療に携わっている医師による講話もございます。せっか

く受けた健診を「受けっぱなし」にせず、是非、積極的にご参加ください。  

健診を受診された皆様へ 
健診を受診された皆様へ 

http://3.bp.blogspot.com/-SDN3UNz_U9k/VSufvPOZXAI/AAAAAAAAtBY/ojcxK98vH48/s800/text_kenkou_shindan.png

